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CELEBRACIONES DE LOS CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL EN EL MES DE NOVIEMBRE DEL 

2022 

 

SOCIEDAD DE BENEFICENCIA DE LIMA METROPOLITANA 

GERENCIA DE PROTECCIÓN SOCIAL 

RESUMEN DE NOVIEMBRE - 2022 
     

CENTRO  FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION 

CARGG "Ignacia 
Rodulfo Vda. de 

Canevaro" 

14 10:30 h. 
Sesión educativa por el 
Día Mundial contra la 

Diabetes Mellitus 
Dirigido a residentes y personal 

26 10:00 h. 
Celebración de 

cumpleaños 

Celebración de cumpleaños a 
residentes que cumplieron años el 

mes. 

21; 23; 25; 
28; 30 

15:00 h. 
Preparación ensayo de 
número de baile para 

Navidad 

Preparación de mix de villancicos para 
la Navidad 

Centro Gerontológico 
"Sagrada Familia" 

11 
10:00 a 11:00 h. 
13:00 a 14:00 h. 

"Almuerzo de 
Confraternidad" 

Reforzar lazos de amistad y 
camaradería entre los residentes del 

Centro.  

30 
10:00 a 11:00 h. 
12:00 a 14:00 h. 

Celebración de 
Cumpleaños  

Desarrollo de actividades recreativas y 
almuerzo de agasajo a Cumpleañeros 

del Mes 

Instituto Sevilla 

16 
08:00 a 
12:30 h. 

Elecciones escolares en 
el IS 

Las alumnas de 6to de primaria a 5to 
de secundaria elegirán mediante un 

voto democrático a la alcaldesa 2023 
del Instituto Sevilla. 

21 09:20 h. 
Charla sobre las 

características del cyber 
bullyng - vía meet 

Las alumnas de 4to A y B de 
secundaria recibirán una charla por la 

Policía Nacional del Perú sobre el 
cyberbullyng 

25 09:00 a 13:00 h. Día del logro 

Las alumnas de nivel primaria y 
secundaria presentarán el aprendizaje 
obtenido en el año lectivo 2022 a toda 

la comunidad educativa. 

Puericultorio Pérez 
Araníbar 

Diversos talleres para los niños, niñas y adolescentes del PPA. 

Comedor "Santa 
Rosa" 

25   
Campaña gratuita de 

corte de cabello 
Academia de Barbería "Rey Navaja" 

Albergue "Casa de 
Todos" 

9 
por confirmar 

Visita 
Visita de la I.E.P. Nuestra Señora del 

Consuelo 

23 Visita Padres agustinos 
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ACTIVIDADES DE LOS CENTROS DE PROTECCIÓN SOCIAL EN EL MES DE NOVIEMBRE DEL 2022 

 

1. Centro de Atención Residencial Geronto Geriátrico "Ignacia Rodulfo viuda de Canevaro": 

FECHA HORA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCION 
SERVICIO 

RESPONSABLE 

02 10:00 h. 
Capilla del 

Centro 
Misa en honor a los fieles 

difuntos 
Fortalecer la fe cristiana en 

los residentes. 
Servicio Social 

04 09:30 h. Comedor Central 
Tema: "Germinados - su 
importancia en la salud"; 

Expositor: Dr. Fermín Garay 

Dirigido a residentes y 
personal del CARGG 

Canevaro. 
Servicio Médico 

06 09:00 h. Pabellón 09 
Charla: "Higiene bucal" 

Expositora: Lic. Rosa Terán 
Dirigido a residentes y al 

personal asistencial 
Servicio de Enfermería 

Del 07 al 
30 

    
Evaluación Antropométrica 

(Peso, talla e IMC) 

Dirigido a residentes, para 
el control de su estado 

nutricional 
Servicio de Nutrición 

08 10:00 h. Comedor Central 
Charla Educativa: Protocolo 

de bioseguridad - COVID 19 - 
Sedentarismo 

Actividad socio recreativo- 
física que permite la 
socialización entre 

residentes. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

13 10:00 h. Pabellón 09 
Charla: "Higiene bucal" 

Expositora: Lic. Rosa Terán 
Dirigido al personal técnico 

de Enfermería 
Servicio de Enfermería 

14 10:30 h. Comedor Central 
Sesión educativa por el Día 
Mundial contra la Diabetes 

Mellitus 

Dirigido a residentes y 
personal 

Servicio de Nutrición 

15 10:00 h. Comedor Central GIMKANA Independientes 

Información preventiva a 
los residentes 

independientes, práctica y 
demostración. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

17 10:00 h. 
Comedor Central 

- Patio Central 
Aerotón 

Actividad socio recreativo- 
física que permite la 
socialización entre 

residentes. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

21; 23; 25; 
28; 30 

15:00 h.   
Preparación ensayo de 

número de baile para Navidad 
Preparación de mix de 

villancicos para la Navidad 
Servicio de Terapia 

Física y Rehabilitación 

21 09:30 h. Comedor Central 
Tema: "Constipación crónica"; 
Expositor: Dr. Ricardo Quispe 

Dirigido a residentes y 
personal del CARGG 

Canevaro. 
Servicio Médico 

22 10:00 h. 
Comedor Central 

- Patio Central 
GIMKANA Dependientes 

Parciales 

Actividad socio recreativo- 
física que permite la 
socialización entre 

residentes. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

23 09:00 h. Pabellón 04 
Intervención, supervisión y 

saneamiento de habitaciones. 
Dirigido a residentes Servicio de Enfermería 

25 10:00 h. Pabellón 09 
Charla: "Higiene bucal" 

Expositora: Lic. Rosa Terán 
Dirigido al personal técnico 

de Enfermería 
Servicio de Enfermería 

26 10:00 h. Comedor Central Celebración de cumpleaños 
Celebración de cumpleaños 

a residentes que 
cumplieron años el mes. 

Servicio Social 

27 10:00 h. Pabellón 09 y 10 

Sesión educativa: Cómo 
trabajar en grupo y solución 

de conflicto interno. 
Expositora: Lic. Rosa Terán. 

Dirigido al personal técnico 
de Enfermería 

Servicio de Enfermería 

Lunes 10:00 h. Pabellón 09 Actividades lúdicas 
Mantenimiento de 

funciones cognitivas 
Servicio de Psicología 

Lunes 10:00 h. 
Pabellón Central 

- 3° piso 
Taller de concentración 

Mantenimiento de 
funciones cognitivas 

Servicio de Psicología 
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FECHA HORA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCION 
SERVICIO 

RESPONSABLE 

Lun - 
mier- vier 

10:00 h. 
10:30 h. 
11:00 h. 

Gimnasio 
Gimnasia Terapéutica 
dependientes parciales 

Actividad física moderada 
para mantenimiento de la 

salud funcional. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Lun - 
mier- vier 

15:00 a 
16:00 h. 

Pabellón 05 y 06 
- Sala de Juegos 

Juegos de salón 

Espacio de ocio activo para 
la salud socio recreacional 

y funcional del Adulto 
Mayor. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Lun - 
mier- vier 

9:30 h. Gimnasio 
Gimnasia Terapéutica 

Independientes 

Actividad aeróbica para 
mantenimiento de la salud 
funcional e independencia. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Lunes y 
jueves 

07:00 a 
08:00 h. 

Cancha de 
fulbito 

Ejercicio físico/ fulbito 
Actividad física deportiva al 

aire libre para el Adulto 
Mayor independiente 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Lunes a 
viernes 

07:00 a 
12:00 h. 
14:00 a 
17:00 h. 

Área de 
Fisioterapia 

Actividad de fortalecimiento a 
PAM Independientes 

Actividad física que utiliza 
bicicletas estacionarias, 

elíptica, trotadora y pesas. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Lunes a 
viernes 

08:00 a 
15:30 h. 

Oficina de 
Servicio Social 

Abordaje Socio Familiar 
Atención y orientación a los 
apoderados y/o familiares 

de los residentes 
Servicio Social 

Mar - jue - 
sab 

10:50 a 
11:30 h. 

Pabellón Central 
- 3° piso 

Gimnasia terapéutica, 
dependientes parciales 

Actividad física moderada 
para mantenimiento de la 

salud funcional. 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Miércoles 10:00 h. Pabellón 06 Taller de cálculo y atención 
Mantenimiento de 

funciones cognitivas 
Servicio de Psicología 

Miércoles 10:00 h. Pabellón 04 Taller lúdico 
Juegos de salón, pupiletras, 

etc. 
Servicio de Psicología 

Jueves 10:00 h. Pabellón 10 Actividades lúdicas 
Juegos de salón, pupiletras, 

etc. 
Servicio de Psicología 

Viernes 10:00 h. Pabellón 02 y 03 
Taller de Atención y 

Concentración 
Mantenimiento de 

funciones cognitivas 
Servicio de Psicología 

Viernes 10:00 h. Pabellón 05 Taller de Memoria y Atención 
Mantenimiento de 

funciones cognitivas 
Servicio de Psicología 

Viernes 15:00 h. 
Pabellón Central 

3° Piso 
Taller lúdico, Dependientes 

Mantenimiento de 
funciones cognitivas 

Servicio de Psicología 

Sábados 10:00 h. Pabellón 08 Actividades lúdicas 
Juegos de salón, pupiletras, 

etc. 
Servicio de Psicología 

Sábados 15:00 h. 
Pabellón Central 

1° y 2° piso 
Taller de Habilidades sociales 

Mantenimiento de 
funciones cognitivas 

Servicio de Psicología 

Domingos 
10:00 a 
11:00 h. 

Capilla del 
Centro 

Misa dominical 
Fortalecer la fe cristiana en 

los residentes. 
Servicio Social 

Todos los 
días 

07:00 a 
17:00 h. 

Servicio de 
Fisioterapia 

Supervisión a residentes que 
acuden al Servicio en 

medidas de Bioseguridad; 
lavado de manos; 

desinfección. 

Actividad de Bioseguridad y 
prevención 

Servicio de Terapia 
Física y Rehabilitación 

Todos los 
días 

En las horas 
indicadas 

Pabellón de 
Típicos y Central 

Supervisión del Desayuno 
Almuerzo y Cena 

Acción de prevención que 
fomenta orden y 

distanciamiento social a fin 
evitar que contraigan covid-

19. 

Servicio de Nutrición 
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2. Centro Gerontológico "Sagrada Familia" 

FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION 
SERVICIO 

RESPONSABLE 

10 10:00 a 11:00 h. 
Taller: "La Creatividad 

en el Adulto Mayor" 
Desarrollo del tema a través de dinámicas y 

proyección de ppt y desarrollo de manualidades. 
Servicio Social 

11 09:00 a 11:00 h. 

Charla: "Envejecimiento 
Activo: memoria y 
desarrollo de la 

autonomía" 

Desarrollo del tema a través de dinámicas, 
proyección de ppt y fichas de estimulación.  

Psicología  

11 
10:00 a 11:00 h. 
13:00 a 14:00 h. 

"Almuerzo de 
Confraternidad" 

Reforzar lazos de amistad y camaradería entre los 
residentes del Centro.  

Equipo 
Multidisciplinario  

12 10:00 a 11:00 h. 
Charla: "Cuidados de 
PAM con Diabetes e 

Hipertensión" 

Dar a conocer los cuidados y restricciones de 
alimentos de los PAM con diagnóstico de diabetes e 

hipertensión. Desarrollo del tema, dinámica de 
preguntas y respuestas. 

Tópico de 
Enfermería 

16 10:00 a 11:00 h. 
Taller: "Día 

Internacional para la 
Tolerancia" 

Desarrollo del tema a través de dinámicas, 
proyección de ppt y tareas personalizadas sobre la 

tolerancia. 
Servicio Social 

17 09:00 a 11:00 h. 
Charla: "Desarrollo 
Emocional y Risa" 

Desarrollo del tema a través de dinámicas y 
proyección de ppt.  

Psicología  

18 09:00 a 11:00 h. 
Entrega de víveres a los 

Residentes  
Elaboración de las bolsas de víveres y reparto a los 

residentes. 
Servicio Social 

19 10:00 a 11:00 h. 
Charla: "Problemas de 

Visión en el Adulto 
Mayor" 

Causas de los Problemas de Visión en la PAM. 
Desarrollo del tema y dinámica de preguntas y 

respuestas. 

Tópico de 
Enfermería 

30 
10:00 a 11:00 h. 
12:00 a 14:00 h. 

Celebración de 
Cumpleaños  

Desarrollo de actividades recreativas y almuerzo de 
agasajo a Cumpleañeros del Mes 

Equipo 
Multidisciplinario  

Lunes y 
Jueves 

08:00 a 14:00 h.  Atención Personalizada 
Asesoría, consejería, acompañamiento y atención de 
trámites de acuerdo con lo requerido por el residente. 

Servicio Social 

Lunes y 
martes 

10:00 a 12:00 h. Atención Personalizada 

Control de presión arterial, signos vitales y peso a 
residentes. Entrega de medicamentos. 

Acompañamiento a citas médicas programadas y 
seguimiento de Casos 

Tópico de 
Enfermería 

Lunes y 
miércoles 

09:00 a 14:00 h. Atención Personalizada 
Orientación y consejería, seguimiento conductual, 

terapía individual de estimulación cognitivo, 
elaboración de talleres individuales y grupales 

Psicología  
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3. Instituto Sevilla 

FECHA HORA LUGAR ACTIVIDAD DESCRIPCION 

09 08:00 h. Instituto Sevilla 
Charla sobre presión de 
grupo 

Las alumnas de 3ro A y B de secundaria recibirán una 
charla del centro de salud del Rímac para saber cómo 
actuar ante la presión de grupo. 

11 09:20 h. Vía Meet 
Captores de riesgo en los 
adolescentes 

Los padres de familia recibirán una charla sobre qué 
factores de riesgo tienen los adolescentes en este entorno 
actual 

14 08:00 h. Instituto Sevilla Charla quiero ser positiva 
Las alumnas de 4to A y B de secundaria recibirán una 
charla del centro de salud del Rímac para ser una persona 
positiva en la vida 

16 
08:00 a 
12:30 h. 

Instituto Sevilla Elecciones escolares 
Las alumnas de 6to de primaria a 5to de secundaria 
elegirán mediante un voto democrático a la alcaldesa 
2023 del Instituto Sevilla. 

21 09:20 h. Vía Meet 
Charla sobre las 
características del 
cyberbullyng 

Las alumnas de 4to A y B de secundaria recibirán una 
charla por la Policía Nacional del Perú sobre el 
cyberbullyng 

25 
09:00 a 
13:00 h. 

Instituto Sevilla Día del logro 
Las alumnas de nivel primaria y secundaria presentarán el 
aprendizaje obtenido en el año lectivo 2022 a toda la 
comunidad educativa. 

25 09:20 h. Vía Meet 
Efectos de los correctivos 
de disciplina no 
adecuados 

Los padres de familia recibirán una charla sobre que como 
influyen en los adolescentes los correctivos no adecuados. 
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4. Centro de Atención Residencial "Puericultorio Pérez Araníbar" 

 

FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION 
SERVICIO 

RESPONSABLE 

2 15:00 h. Terapia Holística 
Sesiones individualizadas de terapia energética 
con adolescentes del Hogar Echenique y Tomás 

Valle 
Coordinadora de Hogar 

2 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

3 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

3 17:00 a 19:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 12 
y 17 años 

Administración 

4 16:00 a 17:00 h. ArteTerapia  
Sesión de ArteTerapia a cargo del grupo Arcoíris, 

para las niñas de la sección María Raffols de 
Echenique 

Administración 

4 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

5 10:30 a 12:30 h. CIBERTEC 
Clases de informática y programación para las 

adolescentes del Hogar Echenique 
Coordinadora de Hogar 

5 9:00 h. - 12:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 8 y 
12 años 

Administración 

7 16:30 h. 
Taller de manejo de 

herramientas 

Clases teórico-prácticas de manejo de 
herramientas (carpintería, metal mecanican etc.), a 

cargo de la empresa IngCo 
Dirección 

7 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

8 15:00 h. Terapia Holística 
Sesiones individualizadas de terapia energética 
con adolescentes del Hogar Echenique y Tomás 

Valle 
Coordinadora de Hogar 

8 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

12 11:30 a 12:30 h. Taller de Escritura 
Taller de escritura y programación para las 

adolescentes del Hogar Echenique, a cargo de la 
Fundación BiK 

Coordinadora de Hogar 

12 9:00 h. - 12:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 8 y 
12 años 

Administración 

14 16:30 h. 
Taller de manejo de 

herramientas 

Elaboración de Proyectos I sobre manejo de 
herramientas (carpintería, metal mecanican etc.), a 

cargo de la empresa IngCo 
Dirección 

14 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

15 15:00 h. Terapia Holística 
Sesiones individualizadas de terapia energética 
con adolescentes del Hogar Echenique y Tomás 

Valle 
Coordinadora de Hogar 

15 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

17 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 
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FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION 
SERVICIO 

RESPONSABLE 

17 17:00 a 19:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 12 
y 17 años 

Administración 

18 16:00 a 17:00 h. ArteTerapia  
Sesión de ArteTerapia a cargo del grupo Arcoíris, 

para las niñas de la sección María Raffols de 
Echenique 

Administración 

18 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

19 11:30 a 12:30 h. Taller de Escritura 
Taller de escritura y programación para las 

adolescentes del Hogar Echenique, a cargo de la 
Fundación BiK 

Coordinadora de Hogar 

19 9:00 h. - 12:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 8 y 
12 años 

Administración 

21 16:30 h. 
Taller de manejo de 

herramientas 

Elaboración de Proyectos Parte II (carpintería, 
metal mecanican etc.), a cargo de la empresa 

IngCo 
Dirección 

21 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

22 15:00 h. Terapia Holística 
Sesiones individualizadas de terapia energética 
con adolescentes del Hogar Echenique y Tomás 

Valle 
Coordinadora de Hogar 

22 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

24 16:30 h. 
Taller de manejo de 

herramientas 

Clases teórico-prácticas de manejo de 
herramientas (carpintería, metal mecanican etc.), a 

cargo de la empresa IngCo 
Dirección 

24 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

24 17:00 a 19:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 12 
y 17 años 

Administración 

25 16:00 a 17:00 h. ArteTerapia  
Sesión de ArteTerapia a cargo del grupo Arcoíris, 

para las niñas de la sección María Raffols de 
Echenique 

Administración 

25 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

26 11:30 a 12:30 h. Taller de Escritura 
Taller de escritura y programación para las 

adolescentes del Hogar Echenique, a cargo de la 
Fundación BiK 

Coordinadora de Hogar 

26 9:00 h. - 12:00 h. Deporte MuniLima 

Actividades deportivas organizadas por la 
Gerencia de Deporte y Desarrollo de la 

Municipalidad de Lima, con niños y niñas entre 8 y 
12 años 

Administración 

28 17:00 a 18:30 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para niños 

de Casas 4, 5 y 6 de Tomas Valle 
Administración 

29 15:00 h. Terapia Holística 
Sesiones individualizadas de terapia energética 
con adolescentes del Hogar Echenique y Tomás 

Valle 
Coordinadora de Hogar 

29 16:30 a 18:00 h. Taller de Teatro 
Taller de teatro a cargo de Lilian Nieto, para 

adolescentes. 
Administración 

 

 



 
 

Página 8 de 9 

 

 

5. Comedora Santa Rosa 

FECHA ACTIVIDAD Institución SERVICIO RESPONSABLE 

25 
Campaña gratuita de 

corte de cabello 
Academia de Barbería 

"Rey Navaja" 
Servicio Social 
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6. Albergue "Casa de Todos" 

 

FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION SERVICIO RESPONSABLE 

9 por confirmar Visita 
Visita de la I.E.P. Nuestra 

Señora del Consuelo 
Dirección 

23 por confirmar Visita Padres agustinos Dirección 

Lunes 
10:30 - 12:00 

h. 
Catequesis Lectura de la biblia Hermanas 

Lunes 
16:00 - 17:00 

h. 
Deporte Actividades físicas Internado de Psicología 

Martes 
16:00 - 17:00 

h. 
Bingo - 

Voluntariado - Municipalidad Metropolitana 
de Lima. 

Martes 
9:30 - 11:30 

h. 
Acompañamiento 

emocional 
Orientación y consejería Internado de Psicología 

Miércoles 
09:00 - 11:30 

h. 
Biohuerto 

Mantenimiento del 
biohuerto 

Programa Recicla Lima - Municipalidad 
Metropolitana de Lima. 

Miércoles 
10:00 - 11:00 

h. 
Acompañamiento 

emocional 
Orientación y consejería Internado de psicología 

Miércoles 
10:30 - 12:00 

h. 
Manualidades Pintura y dibujo Hermanas 

Miércoles 
15:00 - 17:00 

h. 
Actividades diversas Actividades preventivas Programa Ya sé 

Jueves 
16:00 - 17:00 

h. 
Bingo - 

Voluntariado - Municipalidad Metropolitana 
de Lima. 

Jueves 
9:30 - 11:30 

h. 
Terapias educativas Orientación y consejería Internado de Psicología 

Viernes 
10:30 - 12:00 

h. 
Catequesis Lectura de la biblia Hermanas 

Viernes 
15:00 - 17:00 

h. 
Actividades diversas Actividades preventivas Programa Ya sé 

Sábados 
10:30 - 12:00 

h. 
Actividades recreativas Música, canto, películas Hermanas 

Sábados 
10:30 - 12:00 

h. 
Actividades recreativas Música, canto, películas Hermanas 

 


