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ASUNTO - Actividades de los Centros de Proteccién Social — marzo 2023 R%}L
|

FECHA : Lima, 28 de febrero de 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y a la vez, hacer de vuestro
conocimiento las actividades preventivas - promocionales que realizaran los Centros de
Proteccion Social durante el mes de marzo del presente ano:

e CARGG "Ignacia Rodulfo viuda de Canevaro”.

L - SOCIEDAD DE B i
+ Centro Gerontolégico "Sagrada Familia DE LIMA METR%ﬁETﬁi:i'A
e Alvergue “Casa de Todos” RECIBIDO
s |nstituto Sevilla
e CAR Puericultorio Pérez Aranibar - 3 MAR 7673
s Comedor "Santa Rosa"
e Comedor “Santa Teresita" Secretaria de Preside
Horgl 20272 0.
1
Sin otro particular, me despido de Usted, /
SOCIEDAD DE BEN i
EFICENC
LIMA METROPOLITANAM DE

Atentamente, Gerencia de Plane,

miento y Desarrollo
03 MAR 2073
RECIBIDO

T ek R Rl p—
Aty Maria Pamela 2bdala Nazal

Gerente de Proteccion Social

C.c: PIGPD
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ACTIVIDADES DE LOS CENTROS DE PROTECCI_CN SOCIAL EN EL MES DE MARZO 2023

1. Centro de Atencién Residencial Geronte Geriatrico "Ignacia Rodulfo viuda de Canevaro™

(1Y 47 BEZN £ (01} 427 6525

www benaficengiadelima.ong

Beneficencia

de Lima
—1824

e : e - SERVICIO ' -
= TIVIDAD 5C . S _ SUBVENCION:
FECHA HORA ACTWkaQ : Z}E_S(;RJPCIQN RESPONSABLE
Publicacion dal Periddico mural con alusién al Dia
01 09:30 h, s Internacional de fa Mujer - Servicio Social SBLM |
Periadico Mural -
Pabellén Central
01;02:03: | 07:00h Erllsayo num'ero de . ’Preparacion d.ce baile para Semcw? f!e Terapia .
04-06:07 | 11:45 h baile con residentes | actividad preventivo programado Fisicay SBLM
e B para actividad para el mes de marzo 2023, Rehabilitacion
Ensayo de 02 numeros Preparacidn de baile para Servicio de Terapia
Sy 01;03;06 | 14:30 h. de canto con actividad para actividad por el Dia Fisicay SBLM
residentas Internacional de la Mujer Rehabilitacion {
f’u%cacncn el ; Periddico mural con alusidn al Dia Serwmc: fje Terapia i
14:00a | Periddico Mural - Dia : Fisica y
a3 . : de la Amistad y el Amor. Entrada " . SBLM
16:00 h. Internacional de la rincinal del Centro Rehabilitacidon - Eq.
Mujer i Multidisciplinario
03 10:00 h. Seszon‘ gducatn@: Dirigido al personal del Pabellon Servicio dle SBLM
Prevencidn de caidas, 10 Enfermeria
- Control de talla y Nutricidn de
06 al 27 10:00 h. ' : todos los residentes - Pabellones | Servicio de Nutricion SBLM
Antropomeétrica .
Tipicos y Central
Ensayo de Taller de . .
Baile terapia - Dia Preparacion de haile para Setviclo daTerdpia
P 07 09:00 h, o Mg s 7 Fisica y SBLM
a K internacional de la actividad preventivo promocional. T
FAE K2 : Rehabilitacion
& % Mujer
51: % Celebracidn del Dia Celebracion del Dia Internacional Servicio Social/
% ;f 08 10:00 h. Internacional de Ia de la Mujer con las PAM - Equipo SBLM
\ s/ Mujer Comedor Central Multidisciplinario
;S‘(' Actividad soclo recreativo - fisico, - .
: A : R Servicio de Terapia !
14 | 10:00F GIMKANA que permite la socializacion entre — SBLM i
—_ - L ' independientes residentes. rehabilitacién
Patio central/ Cancha de fulbito
Celebracién del Dia Presentacidn de nlmeros oo
s o . Servicio de Terapia
Internacional de ia artisticos: Taller de Balle terapia; o
11 10:00 h. L Fisicay SBLM
Mujer con las PAM del | baile residentes con trabajadores; Rehabilitacién
CARGG Canevaro baile trabajadoras.
instituto
e Téenico de evidh
i3 10:00 h. | Charla: Riesgo de caida Dirigido al r?ersonal écr’nco Servicio d'e Arsohispo
Enfermeria del pabellon 01 Enfermeria
toayza
harla educativa: . o N . 5
. Pi;foiof;:;‘:a Actividad socio recreativo-fisico, Servicio de Terapia !
14 11:00 h. ; : . que permite la socializacién entre Fisica y SBLM
Bioseguridad - Covid . R
; residentes. Comedor Central Rehabilitacion
19 - Sedentarismo
16 10:00 h. Charla: Cus‘dados dela | Dirigido a residentes - Comedor | Servicio Mégzco {Dr, S
| piel Central. Humberto Zamudio) | " |
i Tema: Sesion Dirigido a residentes y al personal Servicio de
i 17 05:00 h. Habitaciones técnico de enfermerfa - Pabelion | Enfermeria / Equipo SBLM
saludables 04 Multidisciplinario
J Aerotén - Patio Actividad socio recreativo-fisico, | Servicio de Terapia
| 18 10:00 h. Central/ Cancha de que permite la socializacidn entre Fisicay SBLM
fulbito residentes. Rehabilitacién
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FECHA HORA | - ACTIVIDAD oj = AERO0. .":-SUBS?ENCI{‘)N-
Actividad: Karaoke con Dirigido a residentes Servicio de Fundacion
21 10:00 h. ! ; s
rasidentes Independientes Enfermeria Canevaro
Sesion educativa: s 5
21 Jonoh: |isobie Bidsas Prictias| P Ede gl personal delbervidlode | o e Nisra SBLM
; 5 Mutricidn.
de Manipulacion
= cosa ; Servicio Médico (Dr.
Charla: infeccion Dirigido a residentes - Comedor %
23 10:00 h. 1 5 Humberto Zamudio SBLM
urinaria Central
Loyaga)
Sesion educativa; Servicio de
Humanizacidn en la | Dirigido a personal de Salud de los Enfermeria
24 :00 h. ; Y
L0 atencion del Adulto Pabellones 05y 06 Expositor: SRLM
Mayor, Lic. Carlos Huaman,
i | AERE o e T | st de Traie
25 10:00 h. Dependientes qus pe : Fisicay SBLM
residentes - Patio central/ Cancha G
Parciales Rehabilitacién
de fulbito
- Mantenimiento de funciones . ) .
31 10:00 h. Actividad Macro S Servicio de Psicologia SBLIM
cognitivas - Comedor Central
. ! isti ] :
Domingos | 10:00 h. Misa dominical Fortalecer fa fe cristiana en los Servicio Social SBLM
residentes - Capilla del Centro
lueves 10:00 h. Actividades Ludicas s & sa#or;, pupiletras - Servicio de Psicologia SBLM
Pabellon 10
Actividad para mantenimiento de | Servicio de Terapia
09:00 a 5 e : A = e
ZenJueves 16:00 h Thai Chi salud funcional, por medio de un Fisica y SBLM
3 ) ) programa de ejercicios - Gimnasio Rehabilitacion
- = 07:00 2 Actividad fisica deportiva al aire | Servicio de Terapia
P - jue 08"{]0 h Ejercicio fisico/ fulbito libre para el Adulto Mayor Fisica y SBLM
& S independiente - Cancha de fulbito Rehabilitacion
w4 Actividad preventivo promocional
Lun-mie | 10:00h. Taller de Teatro para residentes Independientes - Servicio Médico SBLM
Gimnasio
Lun-mie | 10:00h. |  Taller de Teatro Duigidoansientas Servicio Médico | "dacion
Independientes - Gimnasio Canevaro
Actividad fisica moderada para
: . . - mantenimiento de la salud Servicio de Terapia
Lun - mie - . Gimnasia Terapéutica : : : -
) 11:00 h. dependientes parciales funcional por medio de un Fisica y SBLM
programa de ejercicios / Comedar Rehabilitacion
Central
Actividad fisica moderada para
Lun - mie - . Gimnasia Terapéutica man“ceﬂlrniento de‘la salud SEFVECI? fie Terapia ‘
via 10:00 h. dependientes parciales funcional por medio de un Fisicay SBLM
programa de ejercicios / Comedor Rehabilitacién
Central
il il ‘ Giinasia TerapBiitica Activltjad ‘f:silca moderada para Serwcrq Fje Terapia
. 10:30 h. dependisntes parciales mantenimiento de la salud Fisica y SBLM
' funcional / Comedor Central Rehabilitacion
Lun - mie - s00 s Gimnasia Terapéutica Ac:lw:f?lsia ;nojejradalpzra Sewsc:g fie Terapia -
vie 5 ; Independientes antenimiento de la salu fsica y :

funcional/ Comedor Central

Rehabilitacion
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_ : SERVICIO
. ¥ 3" : b SU i ION:
FECHA HORA. ACTIVIDAD DESCRIPCION __ | RESPONSABLE SUBVENCIO
—_ Space e o xe e | Sanvlo e Tera
un - mie - 5 o
i 1 . F SBLM
vie 3500k Hgges desaian funcional del Adulto Mayor - sl
. . Rehabilitacion
Pabelldon 5 y 6 - Sala de juegos
07:00 h Actividad de Actividad fisica que utiliza Servicio de Terapia
Lun a sab 16:00 h. fortalecimiento a PAM | bicicletas estacionarias, eliptica, Fisicay SBLM
! * : independisntes trotadora y pesas. Rehabilitacién
| ; : Atencion y orientacién a los
. 08:00 a Abordaje Socio ¥ o . .
L Lunavie = apoderados y/o familiares de los Servicio Social SBLM
| 17:30 h. Familiar .
| residentes
Lunes 10:00 h. Musicoterapia Manten':r‘m.ento <8 fu‘nciones Servicio de Psicologia SBLM
cognitivas - Pabelldn 09
Actividad fisica moderada para
i tenimiento de la salud Servicio de Terapia
Mar-jue- | 10:50a | Gimnasia Terapéutica man_emm!e . s P
sab 1130 b, | dependientesgarciles funcional por medio de un Fisica y SBLM
’ ’ programa de ejercicios - Pabellén Rehabilitacidon
Central, 3er. Piso.
02:00 3 3 Actividad fisica recreativa para el Serwc;cr c.ie Terapa
Martes 10:00 h Baile terapla N AN - S Fisica y SBLM
) ) i Rehabhilitacién
Micrcoles: | 08:00 h. Taller de !jiabllldadas Manten.n"nlento de fu'ﬂc!ones servicio de Psicologia SBLM
sociales cognitivas - Pabellén 06
Miércoles | 09:00 h. Taller ludico luegosdessaion, QupiIetras, ele.~ Servicio de Psicologia SBLM
Pabelién 04
2 | Sabado 10:00 h. Actividades lidicas e Rien, pupﬂetras, ete. - Servicio de Psicologia SBLM
= Pabellon 07
g Mantenimiento de funciones
- T ili " > - . A -
i Sabado 15:00 h, aherde P.iabilldades cognitivas - Pabellon Central Ler. v | Servicio de Psicologia SBLM
5 sociales :
3 2do. Piso
Viernes 10:00 h. Dinamica Grupal Manten}:r'mento de fu'{ic;ones Servicio de Psicologla SBLM
i i cognitivas - Pabellon 03
Viernes 09:45 h. Talisre Atenﬁfén v Mantenlmlent‘cn‘de huriclangs Servicio de Psicologia SBLM
concentracion. cognitivas
Vg 10:00 h. Taller de I-.iabll:dades Manten}fmentq de fu’nmones servicio de Psicologfa SBLM
sociales cognitivas - Pabellén 05
Viernes 10:00 h. Taller de Memoria Ma“te’T'T’"e““’ de unciones Servicio de Psicologia SBLM
cognitivas - Pabellon 02
TalierLUdIcD Baeion Mantenimiento de funciones
| Viernes 15:00 h, Central - Tercer piso - Servicio de Psicologia SBLM
| . cognitivas
Dependientes
| vViernes | 10:00h. Via Crucis e —— Servicio Social SBLM
i residentes v trabajadores
Actividad de Bioseguridad de
Todos los 07200 ) Supervision a ‘ ?revencaon incentivando la Serwcu:f (‘:Ie Terapia ‘
: : residentes que acuden | higiene, lavado de manos, uso de Fisica y SBLM
dias 16:00 h. . ’ . = G e
al Servicio las mascarillas, distanciamiento Rehabilitacion
social de los residentes,
Accion de prevencidn gue
Took 165 En las Supervisidn del fomenta orden distanciamiento
e horas Desayuno Almuerzo y social a fin de no permitir Servicio de Nutricion SBLIM
= indicadas Cena aglomeraciones y evitar que

contraigan covid-19.

Pagina 6 de 14
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2. Centro Gerontelogico "Sagrada Familia”
FECHA | HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION. L
i - At =i = = "RESPONSABLE e
—— T Psi coeducacion al adulto mayor
2 o Charla: .-_Que_ ?S Desarrollo del tema, a través de Psicologia SBLM
11:00 h, Deterioro Cognitivo? A SRt
ppt, videos y dindmicas grupales.
ancienti nsibilizar
os0a | Charaimportancia | BEC e S s
8 ) del Rol de la Mujer en P W, Psicelogia SHLM
11:00 h. s mayores, mediante dindmicas,
{a Actualidad e _
videos y ppt.
10:00 & Celebracit'm del "Dia Se realizard fjna actlvu‘iad ¥ .
8 Internacicnal de la compartir por el Dia S SBLM
12:00 h. " X . Multidisciplinario
Mujer Internacional de la Mujer.
TaI}erE l_mportancua e Desarrollo del tema a través de
10 49:004 lo Procticashe Yaloves royeccion d ty dindmicas Servicio Social SBLM
11:00 h. en las Personas pray rj ;;?e:
Adultas Mayores” Brupsles:
" T . Se trabaja la memoria ejecutiva
14 R4 Ghaths: Es.tl.ml.fliac;on y de calculo, mediante fichas, Psicologla SBLM
11:00h. Cognitiva =l
dindmicas y ppt.
10:00 - Entrega de Viveres a Eiaboracipn do bmsz?s eon - . .
15 . y reparto a los residentes de Servicio Social SBLM
12:00 h. Residentes ..
Centros Gerontologicos
Refarzar los lazos de amistad B
16 10:00a Almuerzo de entre los residentes, fomentar la Equipo SBLM
14:00 h. Confraternidad solidaridad y comunicacidnentre | Multidisciplinario
ellos.
Es el dia de la "escritura, poesia y
. 09:00a | Taller: "Taller Artistico del color”, por tal motivo se ) )
; 5 3 P | SBLM
e 11:00 h. Grupal" realizara trabajo en equipos sicologia
[dindmicas y ppt).
aller: L
§ 10:00a | 'oher:"LosDerechos | oo del tema a través de .
22 11:00 h de las Personas R —— Servicio Social SBLM
IIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIIII ) Adultas Mayores” » POy i
Charla: Riesgo de Dar a conocer, causas, riesgos
29 10008 Caidas en las Personas (:onse::uencia; ! Topico de SBLM
11:00 h Adultas Mayoresy g Enfermeria
. recomendaciones.
Manera de Prevenirlas.
10:00 a Celebracidn de los Aimu?rzo ¥ adNifInes Equipo
30 recreativas, fomentando la e L . SBLM
12:00 h. Cumplearios del Mes | | . ; Mutltidisciplinario
integracion de los residentes.
o Club del Adult
6, 20 1000 Taller de Gimnasia Ejercicios Fisicos Grupales Topiteizs uMa E:or d:! :
o 11:00 h. } a Enfermeria V
Rirmac
08:00 a Asesoria, Consejeria,
Lu - jue 14'.0‘0 N Atencidn Personalizada | Acompafiamiento y Atencién de Servicio Social SBLM
R Tramites del Residente.
f i i .
10:00 2 - ' Ac?mpaﬁ,ar?w[ento al Residente a Toplcode
Lun-mar Atencion Personalizada citas médicas programadasy ; SBLM
12:00 . Enfermeria
seguimiento de Casos. -

Pagina 7 de 14
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: : . SERVICIO -
VID, - SUBVENCION
FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCI_ON RESPONSABLE | UBv
Lun - mar 14:00 & Actividad Fisica N . Topico de
SBLM
- jue - vie 17:00 h. Personalizada Ejraicios. Fisitos Persanaies Enfermerfa
Brindar orientacidn, consejeriay
. ) terapia individual de
LU?V::’& f:gg: Atencién Personalizada estimulacidn cognitiva de Psicologia SBLM
’ " acuerdo a lo requerido por el
residente.
Martesy | 14:00a Actividad Fisica - Tépico de
viernes 17:00 h, Personalizada Ejercicios Fisicos Parsanales Enfermeria 551
e : ; o =
o 10:00 a Char a_ i"nportancta de | Desarrollo del tema, dinamica Topico e
Viernes P la Higiene Bucaly grupal. Dar a conocer os Eefaris SBLM
) ) ! Manera de Practicarla cuidados ¢ higiene bucal.
3. Albergue “Casa de Todos"
' - i SSEERVIAID e
FECHA HORA | ACTIV D"_‘D DE_S_CBII?CIQN RESPONSABLE | sus /EN _._ou
1,8,15,22, ] 0%:00- ; P : ; s Municipalidad de Lima -
29 11:30 h. Biohuerto Mantenimiento del bichuerto Direccion Programa Recicla Lima
pose ey
28 14:00 h, | Psicoldgicas : 84 A o & LINIFE
pruehas de ansiedad y depresién.
Arte terapia - exposicion de
2,8,16,23, 1 10:00- Actividades cortometrajes Puicelaty Convenio - SBLM con
| 30 14:00 h. | Psicologicas | Taller "laberinto cerebral, dibujo o UNIFE
| libre, imaginacion guiada
1 Entrevistas personales,
331017, 10:00 - Actividades Celebracién de fechas civicas, psicolosia Convenio - SBLM con
24 14:00 h. | Psicolégicas manualidades, aplicacion de = UNIFE
pruebas cognitivas, etc.
Actividades SBEAZ
4,11, 18, 10:00 - Lidicas Y Racadieconlos redidonies Direccién, VOLUNTARIADO MML/
25 14;00 h. Racrestives Trabajo Social "LOS ABUELOS DE
TODOS"
Actividades =
A4S Aahg s Lidicas Y Karaoke con los residentes Dire_cuon,. PLANETA CLONW
26 17:00 h. 2 Trabajo Social
Racreativas i
Aplicacion de pruebas cognitivas,
6,13, 20, 10:00 - Actividades | exposicion de cortometrajes, taller Picologia Convenio - SBLM con
27 14:00 h. | Psicoldgicas de memoria, técnicas de § UNIFE
relajacién.
i Ls = " [ ty . F: ¥
7,14, 21 10:00 - Actividades Entrev_:st“is prTsaiales; aller iy - Convenio - SBLM con
! i amistad, lectura de cuentos, Psicolagia
28 14:00 h. | Psicologicas i N UNIFE
celebracion de fechas civicas.
30 11:00 h: Misa Misa programada Trabajo Social SBLM
Aniversario
31 08:00 h. "Casa De Actividades diversas Direccién SBLM
Todos"
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4. Instituto Educativo “Sevilla”:
_ == - sERvicio | . _
FECHA | HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION RESPONSABLE sugv_suc;du:
) — b ‘
Del01 | 08:30a | SemanaDe i i i e Equipo
: S inicio del afio escolar, reajustar los ; ; SBLM
al 10 12:30 h, Gestidn = Directivo
documentos de gestion y talleres.
Taller: Se realizara un taller con los docentes de Eauino
08 08:00 h. integracion primaria, secundaria, administrativos y .q p SBLM
;i Directivo
Sevillana mantenimiento
; Presentacion del plan de trabajo en la IE. Equipo
3 Q8o Chite del Centro de Salud de Piedra Liza Directivo 36HM
=
i 4 ini iah lar 2023y Equi
13 08:00 h, | Inicio De Clases 'Se dar.a Wit slalia esm_ o .V . ‘qw?o SBLM
bienvenida a alumnas nuevas y antiguas. Directivo
3 ; Se convocara a los padres de familia del
= Heamon O nivel prirmario para el inicio del afio Equipo
: 08:00 h. | Padres Del Nivel P p P SBLM
g . escolar y darles las pautas para el afio Directivo
Primaria
ascolar,
i Se convocara a los padres de familia del
08:00 a Reunion De nivel secundario para el inicio del afio Equipo
i7 " Padres Del Nivel s : ; SBLM
12:30 b ) escolar y darles las pautas para el afio Directivo
Secundaria
escolar.
Se brindara un taller sobre hdbitos de
Wy ; ) Eaui
23 08:00 h. Taller Hék?itchJs esFudlc} para las aiumna.s de 6to de ‘qmpfc: SBLM
De Estudio primaria a cargo de los internos de Directivo :
psicologia. |
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5. Centro de Atencion Residencial "Puericultorio Pérez Aranibar”
_ e e CSERVICID | o
FECHA HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION S . SUBVENCION:
10:00a e Hogar Tomas Valle: Casas Coordinadores de
i 1 Pisc SBLM
1.3,8,10 11:00 h. iscina Libre 45,6 Hogar 3
14:00 a g Coordinadores da Voluntariade Ex
1,8 15:00h. Clases de Bordado Hogar Echenigue Mg T
15100 a Coordinadores de Voluntariado Ex
1,8 | i
16:00 h. Clases de Bordado Hogar Echenigue gt ol
16:00a | Hogar TV:Casa 3,4.5,6,7y Coordinadores de Voluntariado Alba
1.8 17:00 h. GlasdsdeMuay Thal Echenique: VP y Raf Hogar Taller
9:00a s Hogar Echenique: Raf - Coordinadores de
k8 10:00 h. Fiscing Uhre Sag. Corazdn/ Medalla Hogar AR
12:00 a _— . ) Coordinadores de
1,8 13:00 h. Piscina Libre OMG: Hombres Hogar SBLM
13 15:00a Terapia individual T T Coordinadores de Voluntariado
! 16:00 h, | porel arte - Arcoiris Bo7 X HUE Hogar Arcoiris
18 14:00 a Terapia individual R TAREE Viile Coordinadores de Voluntariado
d 15:00 h. | porelarte - Arcoirls € ¢ Hogar Arcoiris
11:00a S Hogar Tomds Valle: Casas | Coordinadores de
1,8 1200 h. Piscina Libre 78 Hogar SBLM
4 ; .
1,8,15 115:33 E‘?. Paseos Terapeuticos Hogar de Infantes Coord;n;:;res de SBLM
. 16:00 2 Terapia individual Coordinadores de Voluntariado
1,8,23, = : e
i & 17:00 h. | porelarte - Arcoiris R TRl Hogar Arcoiris
20 13:00 8 Taller de Escritura Adolescentes de Hogar: Coordinadores de Vohintariado Bik
t 14:00 h. con BIK Tomas Valle y Echenique Hogar
29 14:00 a Terapia individual | 2 nifias Hogar Echeniquey | Coordinadores de Voluntariado
’ 15:00 h, | porel arte - Arcoiris 1 nifio Tomas Valle Hogar Arcoiris
29 10:00 & Terapia individual I Coordinadores de Voluntariado
: 11:00 h. | por el arte - Arcoiris & Hogar Arcoiris
29 15:00 & Terapia individual N —— Coordinadores de Voluntariado
o 16:00 h. | por el arte - Arcoiris & Hogar Arcolris
12:00 a x : ; Coordinadores de
= ;
2,10 13:00 b, Piscina Libre OMG Mujeres Hogar SBLM
3,45, 10,
55 G e G003 s il Bl sl Hogar TV: Casa 8 y Hogar Coordinadores de Fundacidn
18, 19,25, | 11:00 h, P Echenique: Medalla Hogar Canevaro
26
3,4,5 11:00a et e s Siis Hogar TV: Casa 7 y Hogar Coordinadores de Fundacion
10,11, 12 | 13:00h. ) P Echenique: Sagrado Hogar Canevaro
3,5,10,12, | 14:00a Coordinadores de
+ 5,10, 12, Piscing Li s M
| 19 18:00 h. iscina Libre Hogar Tomas Valle st 58
—— : :
| 11:00a g o Hogar Echenique: SA-VP - |  Coordinadores de
+ 3,6,10,13 P | SBLM
; 12:00 h, senakibre OMG Hogar
| 10:00 a s Hogar Tomds Valle: Casa 1, | Coordinadores de
: 3,6,10, 13 11:00 h. Piscina Libre 2,3 Hogar SBLM
i . 15:20 & Terapia individual ) . Coordinadores de Voluntariado
13,7,10, 14 s o
T 101 16:30 h. | porel arte - Arcoiris Heigor Betieniqne Hogar Arcoiris
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FECHA HORA mmn@ . am@ou. . RESPONSABLE . augvmeﬁu.
4,11, 18, 2:00 a ; .| HogarTV:Casa 3,4,56,7y Coordinadores de Voluntariado Alba
lases i - e
25 10:00 h. Clases de Muay Thai Echenigue; VP y Raf Hogar Taller
4,11, 18, 14:00 a - . . Coordinadores de .
25 18:00 h. Piscina Libre Hogar Echenigue Hogas SBLM
P : ; N
4,11, 18, 9:00a Podologia mf{;;g:p;;h:n(;g?j; Coordinadores de Convenic SBLM
25 13:00 h. 8 " i Hogar con Ser Salud
Tomds Valle
ol 7 15:00 a Far?:::z{iial?;esres S Ebnibud Coordinadores de Voluntariado
26 17:00 h. 8 4 Hogar Scouts
Scouts
. 15100 a ; Coordinadareas de Voluntariado Ex
6F ; j
ER 17:00 h. Clases de Bordado Hogar Echenique Hogar rosidante
— 12:00a g Hogar Echenique: Raf - Coordinadores de :
6 13 Pisc r
g 13:00 h. seiha Hible Sag. Corazon/ Medalla Hogar ShLM
6,13 %002 Piscing Libre Mogar Tomas Valle: Casa 7, | Coordinadores de SBLM
10:00 h. 8 Hogar
14:00 a Coordinadores de
6,13 27 Pisci i )
‘ 7 18:00 h. iscina Libre Hogar OMG Hiogar SBLM
10:00 a Terapia individual e s Coordinadores de Voluntariado
11:00 h. | porelarte - Arcoiris B 9 Hogar Arcoiris
14:0 in:
Ve Piscina Libre Piscina libre NNAOMG | Coordinadoresde SBLM
18:00 h. Hogar
Aniversario N° 93 Actw]da.d exde
08:15a £ 4 celebracién con |
9 del Puericultorio : Direccidn SBLM
15:00 h, A 1 albergados y residentes
Pérez Aranibar
del PPA
Adol
7:30 a Inicio de Clases de 9% esFentes d.e !-I?gar Coordinadores de
15 i i Echenique, asistira al SBLM
16:00 h. Secundaria Hogar
colegio asignado
730 a inicio de Clases de fdoiesonritey d? Hogee Coordinadores de
15 ; Tomds Valle, asistird al SBLM
16:00 h. Secundaria s Hogar
colegio asignado
15 17:00 a Terapia individual s Bt Coordinadores de Voluntariado
18:00 h. | por el arte - Arcoiris g 4 Hogar Arcoiris
17:00a Terapia individual Coordinadores de Voluntariado
15,16 18:00 h. | por el arte - Arcolris Hogar Tamas Valis Hogar Arcoiris
16 17:00 a Terapia individual | 2 nifias Hogar Echeniguey | Coordinadores de Voluntariado
18:00 h. | por el arte - Arcoiris 1 nific Tomas Valle Hogar Arcairis
{ 17:00 a Taller de Escritura Adolescentes de Hogar: Coordinadores de 3
| 3 5 V ri BIK
W20 18:00 h. con BIK Tomas Valle y Echenique Hogar Glunitartade
. 14:00a — Hogar Tomds Valle Coordinadores de
| 17 St Piscina Libre (primaria) Hogar SBLM
17 15:30a | Terapiaindividual | Hogar Echenique niflas de | Coordinadores de Voluntariado
16:30 h. | por el arte - Arcoiris primaria Hogar Arcoiris
18,19,25, | 11:00a Clases de Cémputo Hogar TV: Casa 7 y Hogar Coordinadores de Fundacién
26 13:00 h. P Echenigue: Sagrado Hogar Canevaro
) Inicio de clases Hogar: Infantes,
3 3 % i
20 :’: éj: ; Colegio Inicial y Echenique, Tomas Valle y Coord:; adac:.res 48 SBLM
T Primaria OMG 5
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HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION  RESPONSABLE | wavENCiéN
16:30 a . Coardinadores de Voluntariado Ex
17:30 h. Clases de Bordado Hogar Echenigue Hosr cadidente
16:3Ca Terapia individual Hogs? EEhenitine ERiBG Coardinadores de Voluntariado
17:30 h. | por el arte - Arcoiris & QuREIR Hogar Arcolris
16:30 a Terapia individual Hosar Echenique Il grupo Coordinadores de Voluntariado
17:30 h. | porel arte - Arcoiris & 4 ERip Hogar Arcoiris
16:30a | Terapia individual Hogar Echerique Coordinadores de Voluntariado
17:30 h. | por el arte - Arcofris & 4 Hogar Arcoiris
16:30a Terapia individual O T B S s Coordinadores de Voluntariado
17:30 h. | por el arte - Arcoiris & L Hogar Arcoiris
16:00 a Terapia individual Hogar Tomas Valle 1l aruno Coordinadores de Voluntariado
17:00 h, | porelarte - Arcoiris | & &rup Hogar Arcairis
23 30 16:00a Terapia individual | 2 nifas Hogar Echenique v Coordinadares de Voluntariado
o 17:00 h. | porelarte - Arcoiris 1 nifio Tomas Valle Hogar Arcairis
18:30a Terapia individual Coordinadores de Voluntariado
30
=% 17:30 h. | por el arte - Arcolfris Hogar Tamas Vajle Hogar Arcoirls
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6. Comedor “Santa Rosa”
: = _ o SERVICIO -
HA R : DESCRIP o SUBVENCION:
FEC HORA ACTIVIDAD ESCRIPCION e CION
Brindar apoyo alimentario a los _ vix
Reapertura del < Administracién,
: grupos sociales mds
Comedor Santa Rosa: 25 Servicic de
1 iL00h, | " vulnerables: nifios, personas SBLM
Almuerzo Mejorado y Nutricidn, Almacén,
7 adultas mayores y con S b
Show Artistico _ i Servicio Social.
discapacidad.
Administracién y
2 09:00 h Conversatorio “Mujer | Rendir un homenaje por el “Dia | Servicio Social {Lic. SBLM
' ' en la Actualidad" internacional de la Mujer” Magalia Guevara
Santillan),
! Administracion, ; X
14,28 | 08:30 h. | Campafa de Podologia F:;z_";?:fj;ac;ﬁf ddci i Servicio Social, Cf{::ig:ii?&f
~ ! Instituto SERSALUD
s Administracién
Ty il i i 4
f C";\\W . m;;;;\ 16 08:30 h Despistaje de TBC Prf-“-’i?;ir:tga ?or:f; rrr;ri?:si?; o sapeicla Sacks Earhedeping
ST e Y T spista) ’ o Centro de Salud San San Sebastidn
‘ NS 2 tuberculosis. Sabadtis
2 : 3 Charla Educativa: o enver Bilkis diiia Administracién,
2 I 3 17 09:00 h, “Autocuidado Del Servicio Social. (Mg, SBLM
) B saludable en el adulto mayor. B
P Adulto Mayor". Ana Petrlik Avia)
e Crear un espacio de encuentro,
07 09 Club Del Adulto Mayor | en el cual tengan la posibilidad
‘.. 1 08:00a | (Bingo, Tiro AlSapo, | dereunirseycompartirjuntoa Administracidn,
16,21, : . . . SBLM
2330 11:00 h. Taller De Pintura, su grupo de pares, el desarrollo Servicio Social.
! luegos De Mesa). de actividades gue contribuyan
a su bienestar,
Charla Educativa: Crear conciencia de que es
N ) P ) N
29 0900 h. Promowgrtdo la undamental cuidar nue.sttros Adm{nfs racion, SBLM
Preservacion del recurses naturales para vivir en Servicio Soclal.
Medio Ambiente” un entorno de vida saludable.
Se hard un recorrido a este
! o al
Visita Guiada al s cul.tura! de.dicado i 5 Hermandad del
—~> 31 09:00 h Ksend o Sefior de Los Milagros. Administracion, Séforde los
R 2 En él se muestran pasajes Servicio Social.

Milagros
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7. Comedor “Santa Teresita”
- = . : SERVICIO e
FECHA R L7 E =i . 5 NCION:
EC HORA ACTIVIDAD DESCRIPCION RESPONSABLE sym cig
resaltar, valorary > A 5
; g : in n Administracién Y
8 11:00 h. | “Dia de la Mujer” | reivindicar ala mujerenla Rdm. -istract'o k . dc.s
Servicio Social. Servicio Social
sociedad
Campana de se realiza con el fin de
Vacunacion mantener la inmunidad Administracion, Essalud Policlinico
17 08:00 h, u :
Bivalente y contra las afeccienes Servicio Social. Castilla
Neumococo respiratorias
./‘.{HEM = y i F iy y iin
.@@\t .:e;,%‘_ 10,30 | 08:00 h. Campafia de Corte prm?eve?r el cuidado ynla Admm;stracrém Servicio “CETPRO Monserrat”
B g, [ de Cabello apariencia de los usuarios Social.
-4\‘?% p"’»ﬁ,/ e e
S5 b R ensefiar y dar confianza al
;?E 10:00 a Capacitacion de traba]lador pata mancjar Administracion, Servicio Compgﬁla - :
14, 10 . 3 i eficazmente una : Bomberos Francia
= 11:00 h. | Primeros Auxilios ) . Social. :
£ amargancia que ocurra en Cercado de Lima
el centro laboral
. promover el cuidado yla . 3 P :
A
721 08:00 h. Camp'ar‘ua salud del pie; meloratido dmm:stracpn, Servicio | Convenio SBLM Con
Podolégica : ; 5 Social, Ser Salud
asi la calidad de vida

Pagina 14 de 14




