(01 427 6521/ (01) 427 6522

www.beneficenciadelima.org

Beneficencia
de Lima
1834
INFORME N° 043-2023-GPS/SBLM
A - FABRICIO ANTONIO OROZCO VELEZ
» Gerente General
ASUNTO - Actividades de los Centros de Proteccion Social — junio 2023

FECHA - Lima, 30 de mayo de 2023

Tengo a bien dirigirme a usted para saludarlo cordialmente y a la vez, hacer de vuestro
conocimiento las actividades preventivas y promocionales que realizaran los Centros de
Proteccidn Social durante el mes de junio del presente afio:

e Centro de Atencién Residencial Geronto Geriatrico "lgnacia Rodulfo viuda de
Canevaro".

« Centro Gerontolégico "Sagrada Familia”

¢ CAR Puer:cultono Pér?z Aranibar SOCIEDAD DE BENEFICEN G DT

e Comedor “Santa Rosa LIMA METROPOLITANA

e Comedor “Santa Teresita’ Gerencia de Planeamiento y Desarrollo

o Instituto Sevilla

Sin otro particular, me despido de Usted. REC IRIDO

Atentamente,

SUCIEDAD BF BENEMCENCIA O LA WETRGPOLTANA

Patricia Pilar Ballon Carranza
Garente de Preteccién Soclal

C.c.. P/ GPD/SG
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ACTIVIDADES DE LOS CENTROS DE PROTECCION SOCIAL EN EL MES DE JUNIO 2023

1. Centro de Atencién Residencial Geronto Geriatrico "Ignacia Rodulfo viuda de Canevaro™

Periodico Mural en - .
09:30 a . . Dirigido a residentes del Centro - - . SBLM -
01 10:30 h. Homenaje al Dia del Pabellon Central Servicio Social Canevaro
Padre
Participacion de personal de
Periodico mural por Enfermeria, para motivar a los . i
01 al 06 _ elDiadela residentes por el Dia de la Bandera. gzglri:\%g‘; Csa?\lé\,\/ﬂaro
Bandera Pabellones: 01; 02; 03; 04; 09; 10.
Pabellon Central.
Actividad fisica recreativa para el
adulto mayor, buscando mantener - .
01, 08; 16; 09:00 h. | Thai Chi - Gimnasio su capacidad fisica y aerdbica Sewlc;:ci)scii:aTerapla SBLM -
23;30 R funcional; optimiza el movimiento, Rehabilita}éién Canevaro
coordinacion, equilibrio y favorece
su calidad de vida.
02; 05; 07; 1130 h Agfﬁgﬁa di?rgia Preparacion/ ensayo para la Semc;zois?:aTyerapla SBLM -
09; 12; 14 del Padre actividad del Dia del padre. Rehabilitacion Canevaro
Inicio: Romper el hielo con los
residentes. // Desarrolio; Entrega de .
Taller de Atencion | material para la actividad.// Cierre: Spesmf ?: Csa?éya;o
02; 09; 16; 10:00 h Realizar Recomendaciones. 9
23 R Memoria - Pabellon 03
o Se inicia con un conversatorio, se le .
Taller gzlﬁ('egmon Y| brinda material y retroalimentacién %:Z:;': ?ae Csailé{\/ﬂa;o
en cada actividad - Pabellon 05 9
Actividad socio recreativa - fisica | Servicio de Terapia SBLM -
05 10:00 h. Aerotén que permite la socializacion entre Fisicay Canevaro
residentes - Canchita de futbol Rehabilitacion
Evaluacion Control de talla y.Nutncxon de todos Senvicio de SBLM -
052126 - Antropométrica los residentes. Nutricion Canevaro
P - Pabellones Tipicos y Central
Actividad fisica recreativa para el Senvicio de Terapia
. . Baile terapia - adulto mayor, buscando mantener - P SBLM -
06; 20; 27 | 09:00 h. ; X S o Fisica y
Gimnasio su capacidad fisica y aer6bica e Canevaro
. Rehabilitacion
funcional.
Arreglo de -
09: 13: 18 _ Pabellones Tipicos A efectqa.rse por person'al del Servicio d’e SBLM -
: Servicio de Enfermeria. Enfermeria Canevaro
Dia del Padre
14:00 3 Elaboracion de Difundir la celebracion y el amor de | Servicio de Terapia SBLM -
10; 12 17,'00 h Periodico Mural los Padres PAMs del Centro Fisicay Canevaro
o Institucional Canevaro. Rehabilitacion a
_— Actividad dirigida a los adultes . .
i Cha_rlg edupgtlva. mayores sobre los conceptos y SEN'CK,) @e Terapia SBLM -
13 1000, Actividad fisica - beneficios de la actividad fisica Fisica y Canevaro
Comedor Central o ay Rehabilitacion
envejecimiento saludable y activo.
Sesion educativa: Dirigido a residentes del CARGG -
15 | 1000h. | Autocuidado de los Canevaro. Servico de o
pies - Comedor Central
Celebracion del Dia |- Conmemorar el Dia del Padre con la L
16 10:00 h. | del Padre; Comedor | participacion de toda fa poblacion Multiggclf:p;i)nario Csairalléva;o
Central residentes y trabajadores. P
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Actividad socio recreativo - fisica,
que permite la socializacién entre
GIMKANA residentes, combinando los Servicio de Terapia SBLM -
19 10:00 h. Dependientes - beneficios de la actividad fisica Fisicay Canevaro
Patio central mediante la actividad IGdica con Rehabilitacion
juegos adaptados segun grado
funcional.
Sesion educativa: - . -
. Dirigido a residentes del CARGG Servicio de SBLM -
22 10:00h. Autocundqdo de los C%nevaro - Comedor Central Enfermeria Canevaro
sentidos
92-94-98 | 10:00h Charlas de Dirigido a residentes y personal del Servicio de SBLM -
o R Bioseguridad Centro - Comedor Central Enfermeria Canevaro
Celebracion de Compartir para los residentes que : SBLM -
24 15:00 h. cumpleafios del cumplenafios.en el mes de junio Servicio Social | Canevaro
mes 2023 - Comedor Central ‘
Santos 6leos a los enfermos de los
29 10:00h. |\, (ﬁiprf’é‘;r?t‘oz";gcs Pabellones: 09; 10 y UGA - Senvicio Social Cii'é\')"a;o
) Pabellones
) Memoria y Servicio de SBLM -
30 10:00 h. Pupiletras Taller Macro - Comedor Central Psicologia Canevaro
Reuniremos a los residentes en la
L . Taller de sala del pabellon para que escuchen Servicio de SBLM -
unes 10:00 h. . ) : :
cuentacuentos el cuento con titeres y finalmente Psicologia Canevaro
una retroalimentacion. Pabellon 09
Se brinda a los residentes: Material
de Trabajo. Ademas se brinda .
Miércoles | 09:00h. | Tallerde Memoria | Psicoeducacién y se estimulala Senvicl de -
memoria. En el cierre se realiza el 9
seguimiento - Pabelion 04
Se inicia con un conversatorio, se le
brinda material para estimular la
Miércoles | 09:00 h Taller de Memoria y | retencion de la memoria, capacidad Servicio de SBLM -
DA Razonamiento de razonamiento logico-verbal y Psicologia Canevaro
retroalimentacion en cada actividad.
- Pabellon 06
Inicio: Romper el hielo con los
- residentes. //Desarrollo: Entrega de -
Miércoles | 10.00 h. Tanegﬂde Atgncmn material para la actividad. //Cierre: %eW'C'O ('ie SBLM -
emona Realizar Recomendaciones. sicologia Canevaro
- Pabellén 02
Inicio: Romper el hielo con los
residentes. //Desarrollo: Entrega de o
Jueves 10:00 h. | Actividades lidicas | material para la actividad. //Cierre: ?,GFV'C‘"’ (,je CSBLM )
Realizer Recomendaciones. Sicologia anevaro
- Pabelion 10
Inicio: Romper el hielo con los
residentes. //Desarrollo: Entrega de .
Sabado 10:00 h. | Actividades lidicas | material para la actividad. //Cierre: SF’FFV‘C"° (,je CSBLM )
Realizar Recomendaciones. sicologia anevaro
- Pabellén 07
Inicio: Romper el hielo con una
Taller de Memoria dinamica grupal. /Desarrolio: Se Servicio de SBLM-
Sabado 10:00 h. independientes - brinda material para la actividad. Psicologia Canevaro
Pabellon Central | //Final: Retroalimentacion y refuerzo g
A positivo.
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Inicio: Romper el hielo con una
Taller de Gimnasia dinamica grupal. //Desarrollo:
Sabado 15:30h cerebral para informacion def tema en mencion./ Servicio de SBLM -
D Dependientes Cierre: Realizar una Psicologia Canevaro
Parcial refroalimentacion y compartir con los
residentes. - Pabellén Central
. 10:00 a Misa dominical - Fortalecer la fe cristiana en los . . SBLM -
Domingo 11:00h. | Capilla del Centro residentes. Serviclo Social Canevaro
. . . Atencion y orientacién a los
_ . 08:00 a Abordaje Socio o - . SBLM -

Lun avie i’ apoderados y/o familiares de los Servicio Social
17:30 h. Familiar P r eysi dentes Canevaro
07:00 Actividad de I é\ctivi%gd ftisica dirigt@?a abI.:',f\l\‘/Ist

00a o ndependientes que utiliza bicicletas - .

Lun a sab 12:00 h. L%ﬁggﬁf;g?e's estacionarias, elipticas, trotadoras y Serv&cfl__c?s?;'l;lerapka SBLM -
14:00 a Independientes por pesas, con la finalidad de fortalecer Rehabilitacion Canevaro
16:00h. | "oeP P la masa muscular corporal de las

turnos. :
cuatro extremidades.
Actividad fisica aerdbica con PAMs
Gimnasia lnfjgpendientes. §e rea!iza con - .
Lun - mie - Terapéutica misica y una serie de'ejefg!cms Serwcnq qe Terapia SBLM -
vie 09:30 h. Independientes - para optimizar la respiracion, la Fisicay Canevaro
. - movilidad de las articulaciones, Rehabilitacion
Gimnasio L L
estiramiento muscular, coordinacion,
equilibrio y relajacion.
Actividad fisica de baja intensidad.
Gimnasia PAMs en sillas de rueda y en sillas
Lun - mie - 10:00 h. Terapéytica corm’xq. §e realiza con misica, Servicio Qe Terapia SBLM -
vie 10:30 h. dependientes gjercicios de respiracion, de Fisicay Canevaro
11:00 h. parciales - movilidad articular, activacion Rehabilitacion
Gimnasio muscular, equilibrio, coordinacion,
relajacién.
Espacio socio activo, fomentandose
. . . las actividades recreacionales del | Servicio de Terapia
Lun - mie - ;ggg ; Jge?oz desalon, |y to Mayor por medio de juegos Fisica y CSBLM )
vie DA ala de Juegos de salon; ocupando el tiempo fibre Rehabilitacion anevaro
del PAM.
Ty Actividad fisica deportiva al aire libre - .
Lun-i 07:00 a E}gercxcw fisico/ para el Adulto Mayor independiente, Sewlcxg (.je Terapia SBLM -
un=Jue1 08:00 h. fulbito - Cancha de buscando mantener su capacidad F's'.c.a Y Canevaro
fulbito - s ; Rehabilitacion
fisica y aerobica funcional.
Accion de prevencion que fomenta
En las Supervision del | orden distanciamiento social a fin de .
Tozci):slos horas | Desayuno Almuerzo | no permitir aglomeraciones y evitar Sr\eﬁlr?é?é:e Csa?éya;o
indicadas y Cena que contraigan covid-19.
Pabellones: Tipico, Central.
Sup ervision a Actividad de Bioseguridad de
residentes que o . -
acuden al Servicio | Proronoon incentivando la higiene, Servicio de Terapia
Todoslos | 07:00h.a . lavado de manos, uso de las - P SBLM -
dias 17:00 h. en medxdgs de mascarillas, distanciamiento social F|S|9a Y - Canevaro
Bioseguridad; de los resf dentes que acuden al Rehabilitacion
lavado de manos; o g )
desinfeccion. servicio para su atencion.
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Aprender a potenciar algunas C A '0 0 de
Estimulacion habilidades mentales como la poy
o y - Internas de
10:00 a Cogmt.lvo. atenglon, la concent.ramon yla . , Psicologia
07y12 . Atencion, memoria, para prevenir problemas Psicologia I
12:00 h. y ~ o Universidad
Concentracion'y | que puedan limitar la realizacion de Peruana
Memoria. actividades. Se hard uso de Cayetano
materiales didacticos Heredia
R R
15 10:00 2 Ce]ebracién del realizaran actividades recreativa;s y 'E_qu§p9 . Volgntariado
14:00 h. Dia del Padre de animacion. asi como juegos y multidlsmplmanok gmta.ndq
, onrisas
; almuerzo.
10:00 3 Entrega de Elaboracion de bolsas de viveres y
16 y viveres a reparto a los residentes de Centros | Trabajo Social CG-SBLM
12:00 h. : -
residentes Gerontoldgicos
Feedback del taller de inteligencia C/? 'osg‘alg /
emocional. ldentificar los poy
] . Internas de
. Charla: detonadores de las emociones. . .
21 09:30 8 "Autoconocimiento | Recordar que sensaciones se tienen Psicologia Psicologia
10:30 h. . - » Universidad
! al experimentar una emocion. P
. - . eruana
Explicar la definicion y los beneficios Cavetano
del autoconocimiento. yeld!
Heredia
Se dara a conocer la importancia de
10:30 a Charla: Higiene | la prevencion, cuidado y controf de
21 1i'00 Bucal en el Adulto la salud bucal en las PAM con Enfermeria CG- SBLM
‘ mayor. dentadura natural y/o protesis
dental.
Taller: Medidas Desarrollo del tema mediante la
09:30a | preventivas para | proyeccion de PPT a través de un ) :
21 10:30h. | evitarfainfeccion | pictograma se reforzara la memoria Trabajo Social CG- SBLM
por el dengue gréfica del PAM.
Desarrollo del Taller de Bisuteria
Taller: con el cual se contribuira a potenciar
10:30 a o en los PAM su creatividad, . .
28 1130 h. Maquahdgdes paciencia, capacidad de Trabajo Social CG - SBLM
(bisuteria) y R .
concentracion, asi mismo, mejorara
sus habilidades sociales.
. Celebracion de los Aimuerzo de Confraternidad y .
28 11 288 r‘? cumpleafios del actividades recreativas e multigiqsg;pgnario CG-SBLM
T mes integradoras. P
1030 Charla; "Higiene y Orientacion en el cuidado de la
28 11‘,00 Aseo en el Adulto | higiene personal y el uso adecuado Enfermeria CG - SBLM
' Mayor" de los utiles de aseo.
Feedback de la charla de
Charla: Autoconocimiento 1. Recordar el
09:30a |, -y Taller de empatia y humildad. . ;
28 10:30 h. Autoco?ﬁslmlento Pensamiento critico: Identificar que Psicologia CG-SBLM
pensamientos son propios y cuales
son ensefiados. Realizar el FODA
Atencion y Entrega de Medicamentos.
08:00 a o Acompaiiamiento a los Residentes a .
01y 30 14:00 Seguxmtento a citas médicas programadas y Enfermeria CG-SBLM
. Residentes o
seguimiento de casos.
2\
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L ) 1 0 0a Atencién Control de Presion Arterial,
unrets y 12:00 h rsonalizada Temperatura, SPO2, Signos Vitales Enfermeria CG - SBLM
martes U pe y Peso de los Residentes.
Atencion Brindar orientacion y consejeria,
Lun - mar - 08.:30 a Psicologia terapia individual de estimulacion Psicologia CG - SBLM
jue 14:00 h. individual cognitiva de acuerdo a las
necesidades del PAM.
4tasemana | 10:00a Apoyo alimentario Reparto de bolsa de viveres no Trabajo Social/ Don?gﬁjnp%s del
del mes 11:00 h. Perecibles Psicologia Encuentro”
Asesoria, consejeria, '
Lunesy 08:30 a Atencién acompariamiento y atencion de . . )
jueves 14:00 h. personalizada Tramites de acuerdo a lo requerido Trabajo Social CG- SBLM
por el residente
Obra Social -
Lunesa 11:.00 a : . Reparto de Almuerzo de lunes a . . Casa San
sabados | 12:00h. Apoyo alimentario sébado Trabajo Social Martin - Frailes
Dominicos

3. Instituto Educativo “Sevilla”:

Se realizara un taller por parte de los internos
. Charla; "Habilidades de psicologia de la Universidad Peruana .
g 12:15h. Sociales" Cayetano Heredia para las alumnas de 1ro y Sevilla - SBLM
2do de primaria.
Se realizaré un taller por parte de los internos
. Charla: "Habilidades de psicologia de la Universidad Peruana .
8 09:30 . Sociales” Cayetano Heredia para las alumnas de 3ro y Sevilla - SBLM
4to de primaria.
. Taller: "El significado de ser- |- Se brindara un taller para‘los padres de familia. |- | o
9 16004, padre” como reflexion por el dia del padre sevillano. Sevilla - SBLM
. : : Se realizara una actuacion literaria musical s
16 09:00 h.. | Homenaje al Padre Seylllano para homenajear a los padres sevillanos. Sevilla - SBLM
. o Se realizara una charla brindada por el equipo
2 1000, | Charla: "Culturas, politicasy | ™"y "a) sNEE alos docentes de primariay | Sevilla - SBLM
practicas inclusivas ;
secundaria de la |.E.
Charla: "Reconociendo mi Las alumnas de 1ro y 2do de secundaria
28 12:00 h. .sexuali dad" recibiran una charla por parte del centro de Sevilla - SBLM
salud Sexual y Reproductiva INPPARES.
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Personal de la Comisaria de Orrantia
2 9y 16 16:00 a Policia/basquets realiza actividades varias con Coordinadora Comisaria de
Y 17:00 h. adolescentes adolescentes de Tomas Valle, como Tomas Valle Orrantia
parte del programa "Patrulla Juvenil"
4 nifias del Hogar Echenigue reciben
99.16.30 15:30 a Terapia individual | Arte Terapia individualizada a cargo | Coordinador de Voluntariado
e 17:30h. | por el arte- Arcoiris | de terapeuta especializada de TAE Hogar (TAE - Arcoiris)
Peru
?;’16481212 . Claseg virtuales en la Agademia . ’
19’20’21’22’ 16:00 a Academia Calvo Calvo Pe.rez de preparacion parala | Coordinador de Marina de
2'3 2’6 2‘7 "1 20:30h. Pérez Marina de Guerra, para 2 Hogar Guerra
2‘8 ?;0 ’ adolescentes del Hogar Tomas Valle
Albergados de los Hogares Infantes, .
9:00 Echenique, Tomas Valle reciben Coordinador de Beneficencia y
Sabados voa Pedologia servicio de podologia, descarte de Hogar con Ser Convenio Ser
01:00 h. : . Salud - por
pie plano y ortopedia a cargo de Convenio Salud
estudiantes del Instituto Ser Saiud
2 adolescentes del Hogar de Tomas
16:00 a Deporte/Academia | Valle reciben clases de deporte para | Coordinadora .
Y7 | 47.00n. | CalvoPérez la preparacion al CITEN, en la Tomas Valle | Joluntariado
Academia Calvo Pérez
16:30 a Las nifias del Hogar Echenique
6y13 17:00 h. Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
17:30a | por el arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcaoiris)
1800 h. TAE Per(
Sesion de Mentoria individual a . .
8 }ggg : Mentoria BiK adolescente de Echenigue, con Coorﬂr;zc;?ra de Volu(rét&r)lado
U mentora capacitada por BIK
Nifios del Hogar Tomas Valle
15 17.00 a Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
18:00h. | por el arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcoiris)
TAE Pert
Clases presenciales de preparacion
. fisica con la Academia Calvo Pérez . .
10y 24 11 86([))(()) ﬁ Acad:z;zZCalvo de preparacion para la Marina de Coor(macéi;:ra de Méﬁg?rge
R Guerra, para 2 adolescentes del 9
Hogar Tomas Valle
Equipo Técnico del Puericultorio
13y27 9:30a Buckner - recibe fortalecimiento de Direccion Convenio con
12:00 h. Capacitacion capacidades a cargo de Buckner Buckner Perq
Perl
Grupo terapéutico "Brigada del
) . Amor” realiza taller de .
14 11 ggg ﬁ . Amos&%i?:n?;liento autoconopjmiento,'trabajo en equipo Direccion Bng/;\a:;igrdel
y contencion emacional con personal
del Puericultorio
Auxiliares de Formacidn reciben
14 10:30 a Taller Auxiliares - capacitacion sobre Cuidado Direccion Convenio con
12:00 h. Paths of Hope Competente en Trauma a cargo de Paths of Hope
Paths of Hope
. . o : Voluntariado
m—— 10:00 h. , Actividades recreativas con nifios y | Coordinadores del
ﬁ{\g\&“‘“?’i‘]" Ui 1 14:00 h. Hora de juegos nifias del Hogar de Infantes Hogar (Grupo
/S R voluntarias)
FE E
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Beneficencia
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Proyecto de disefio y pintado de Voluntariado
15:00 a mural en la zona de Tomas Valle, Coordinador de .
14 17:00 h. Proyecto Mural con adolescentes de Echenique y Hogar (Rocco Brescia
. y Deox)
Tomas Valle ‘
Nifios del Hogar Tomas Valle
14 16:30 h. Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
17:30 h. | por el arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcoiris)
TAE Perti
Sesion de Mentoria individual a . .
15 1228 E Mentoria BiK adolescente de Echenique, con Coorglgggror de Volu(réti?(r)lado
U mentora capacitada por BiK
Las nifias del Hogar Echenique
90.23.27 30 16:30 a Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
e 17:30 h. | por el arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcoiris)
TAE Pert
21y 28 10:00 h. Hora de juegos Actividades recreativas con nifiosy | Coordinador de | Voluntariado de
16:30 h. nifias del Hogar de Infantes Hogar los miércoles
Proyecto de disefio y pintado de .
21y 28 16:00 h Proyecto Mural mural en la zona de Tomas.VaIIe, Coordinador de (I;/:llér(‘)taB?:S;a
R con adolescentes de Echenique y Hogar ‘
Tomés Valle y Deox)
Nifios del Hogar Tomas Valle '
21y 28 16:30 a Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
17:30h. | porel arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcairis)
TAE Pert
Hogar Tomas Valle Il grupo, reciben
21y 28 16:00 a Terapia individual | Arte terapia individualizada a cargo | Coordinador de Voluntariado
17:00h. | por el arte- Arcoiris | de terapeuta especializada de TAE Hogar (TAE - Arcoiris)
Peru
En Hogar Tomas Valle, los
92 16:00 a Terapia individual adolescentes, reciben Arte terapia Coordinador de Voluntariado
17:00h. | porel arte- Arcoiris | individualizada a cargo de terapeuta Hogar (TAE - Arcoiris)
especializada de TAE Perl
Nifios del Hogar Tomas Valle
2 16:00 a Terapia individual | reciben Arte terapia individualizada a | Coordinador de Voluntariado
17:00 h. | por el arte- Arcoiris | cargo de terapeuta especializada de Hogar (TAE - Arcairis)
TAE Pert
Sesion de Mentoria individual a Coordinador de Voluntariado
22 16:00 h. Mentoria BiK adolescente de Echenique, con Hoaar (BK)
mentora capacitada por BiK 9
Sesion de Mentoria individual a . .
23y30 | 1140h. |  Mentoria BK adolescente de Echenique, con C°°rg'“ad°’ de VO'UEFaK”adO
mentora capacitada por BiK ogar (BIK)
10:00 h. . Actividades recreativas con niios y | Coordinador del Voluntariado
Lunes | yyggp | Horadejuegos nifias del Hogar de Infantes Hogar VPPA
Sesion de Mentoria individual a . .
Martes 16:00 h. Mentoria BiK adolescente de Echenique, con Coorlc_iimador de Volug{wado
mentora capacitada por BiK ogar (BIK)
Alumnos de la PUCP del curso
. . . Educacion Psicomotriz para nifios .
Martes 11 ?gg s PUCFI’/Psmomotnz menores de 3 afios realizaran Coordinadora de PUCP
:00 h. nfantes Lo . Infantes
ejercicios de motricidad gruesa a los
- albergados de infantes y nifios
9:00a Estimulacion Ses*one§~de est![nuiamon ter1nprana Coordinador de Voluntariado
/é’ L 11:30h temprana para niios y nifias entre 1 %2y 3 Hogar (Ana Trjillo)
‘g o afios del Hogar de Infantes
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Nifios y nifias de los Hogares Voluntariado
Miércolesy | 16:30 a Clases de Muay Echenique y Tomas Valle reciben Coordinador de (ALBA Social
viernes 18:30 h. | Thai - Parque Tdpac | clases de Muay Thai (box tailandés) Hogar Project)
a cargo de ALBA Social Project v )
Clases virtuales en la Academia
Sabad 8:30h.a Academia Calvo Calvo Pérez de preparacion parala | Coordinador de Marina de
abados 13:00 h. Pérez Marina de Guerra, para 2 Hogar Guerra
adolescentes del Hogar Tomas Valle
Actividad de promocion de lectura y Voluntariado
. 9:.00a o - mindfulness a través de la Coordinador de Fundacion
Sabados 10:00 h. Biblioterapia BiK metodologia de Biblioterapia con Hogar Believe in
nifias de hogar Echenique. Kindness (BiK)
Proyecto de disefio y pintado de )
Sabados 10:00 a Provecto Mural mural en la zona de Tomas Valle, Coordinador de &ggggzg&a
12:00 h. y con adolescentes de Echenique y Hogar Deox)
Tomés Valle y
) Albergadas de Echenique del hogar . .
Séabados 11 gg(? ; Finanzas-BiK de Medalla y Sagrado Corazén, ngggiaducga Voiu(%tiaKr)iado
B acercamiento a la vida contable. 4
Nifios y nifias de los Hogares
. 10:00a | Muay Thai-Parque | Echenique y Toméas Valle reciben Coordinador de .
Sabados 11:30 h. Tipac clases de Muay Thai (box tailandés) Hogar Voluntariado
a cargo de ALBA Social Project
Juegos recreativos en el parque de
Sabados 10:00a | AVPPA/Jugandoen | la Virgen del PPA, Nifios del Hogar | Coordinador de Voluntariado
12:00 h. el parque San Vicente y nifias del Hogar Santa Infantes AVPPA
Rosa de Infantes
Sabados 10:30 a Policia/Salida Perigg?‘zgZ;ﬁgg&':::‘;ﬁ:sggsn“a Coordinador Comisariade
11:30 h. Adolescentes . Tomas Valle Orrantia
adolescentes de Tomas Valle
Voluntariado -
) 2 adolescentes del Hogar de Tomas . X
Stpado | 1008 Futbol Valle recben clases de Futbolen la | oocrdnadora - Academia
12:00 h. ; Tomas Valle Francesco
academia de Francesco Manassero
Manassero
. . Albergadas de Echenique, hogar . .
Sébados 11 ?88 r? Taller dgiﬁscntura Sagrado tienen acercamiento con la Cé);‘r:;r;aggr Vo"t';%ado
U escritura 9
4 nifias del Hogar Echenique reciben
Sabado 11:.00 a Terapia individual | Arte Terapia individualizada a cargo | Coordinador de Voluntariado
12:30h. | porelarte- Arcoiris | de terapeuta especializada de TAE Hogar (TAE - Arcoiris)
Perl
Clases virtuales en la Academia
Domingo 9:00a Academia Calvo Calvo Pérez de preparacion parala | Coordinador de Marina de
g 11:00 h. Pérez Marina de Guerra, para 2 Hogar Guerra
adolescentes del Hogar Tomas Valle
. . . Voluntarios Grupo
' 15:00 a Acttwdagjes Nlpas del Hpgar Echer)lque Scouts y Voluntariado
Domingo 17:00 h formando lideres participan en diversas actividades Coordinadora (Scouts)
R Scouts lideradas por los Scouts de! Peru Hogar @
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Brindar asesoria legal en
temas de pensién de ALEGRA - Defensa
08:30a Campafia Juridica | alimentos, violencia familiar, . . de Lima del
6 10:30 h. Gratuita trata de personas, restitucion Trabajo Social. Ministerio de
de derechos de personas Justicia
adultas mayores, etc.
. CETPRO - Nuestra
08:30a Corte de Cabello Reforzar la autoestima y la . . h
8 10:30 h. gratuito imagen personal Trabajo Social. gﬁgg;?u%:
- . Convenio -
08:30 a Campafia de Promover la salud del pie y ) .
13y27 10:30 h. Podologia mejorar la calidad de vida Trabjo Social. SERSSB%\;JD y
1100 a Celegglagggr:e-l Dia Rendir un merecido homenaje
14 13:00h. | Almuerzo mejorado alos padresdl;:uanos ensu Trabajo Social. SBLM - CSR
Show artistico
SBLM-CSR
09:00 a Promover las buenas ' ) Expositora: Lic.
15 10:30 h. Charla Educativa:” practicas de salud mental Trabajo Social. Magalia Guevara
La Depresion” Santillén
Trata del estudio de la vejez
Charla Educativa: desde un enfoque
"El envejecimiento, | muitidisciplinario siendo su SBLM- CSR
20 09:00 a st abordaje desde | proposito conocer el proceso Trabaio Social Expositora: Ma. Ana
10:30h. | la gerontologiay el de envejecimiento y fa g ' Doﬁoth Pétrliﬁ' Avia
Trabajo Social’ practica profesional que y
permita mejorar la calidad de
vida del adulto mayor.
Visita que permite relacionar
la cultura con el
T, entretenimiento. Este museo
Visita guiada al oy
08:30 a . posee la méas importante . .
22 10:30 h. Museo Nacional de coleccion publica de las artes Trabajo Social. SBLM - CSR
la Cultura Peruana s
populares y tradicionales que
expresan las diversas
regiones del pais.
Crear un espacio de
Club del aduito encuentro, en el cual tengan
i . mayor (Bingo, Tiro | la posibilidad de reunirse y
Migrcolesy | 08:30a@ o qone Tallerde | compartirjunto a sugrupo de | Trabajo Social. SBLM- CSR
viernes 10:30 h. . i
pintura, juegos de pares, el desarrollo de
mesa). actividades que contribuyan a
su bienestar

. 83
=
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Comedor “Santa Teresita”
Prevenir y diagnosticar Convenio -
. Campaiia problemas en los pies Administracion y ~
6y20 08:00h. Podolégica ademas de promocionar la Trabajo Social SERSSBA;_%\;JD y
salud podolbgica
12 08:00 h Campafia de Corte Promover el cuidado y la Administracion y CEggﬁi?a' dl:ulsztra
R de Cabello apariencia de los usuarios Trabajo Social ’ Angeles
| Se hace homenaje a la labor
: Celebracion del dia del padre como'simbolo Administracion y
15 11:00h. del padre protector y cuidador de la Trabajo Social CST - SBLM
familia
Gerencia de
Promover, entrenar en Dgizgglr[gnscgldaelz y
2 08:00h. | Charla psicolégica | "20lidades para resoluciones | Administracion y Bienestar y
practicas y potenciar un Trabajo Social Promocion Social
bienestar psicologico de la Municipalidad
deLima
2% 1:30 h Campafia de Corte Promover el cuidado y la Administracion y CETgS{% r-ath;estra
DA de Cabello apariencia de los usuarios Trabajo Social Monserrat
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