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DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS SOCIALES

PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LOS CENTROS ASISTENCIALES

MES: DICIEMBRE 2014

SOCIEDAD DE BENEFICENCIA
DE LIMA METROPOLITANA

CENTRO ASISTENCIAL DIA HORA ACTIVIDAD
. Fiesta de Promocén del CEL- Nifios del CEI -Que los nifios guarden un grato
15/12/2014 10:00 AM recuerdo de su etapa de educacion.
16/12/2014 10:00 AM Chocolatada Navideria CEL- Nifios del CEL- Fiesta navidefia con los nifios del CEL
i Saludo por Navidad a todo el personal del PPA.- Unidos en Navidad. - Celebrar
23/12/2014 01:00 AM el nacimiento de Jests.
CAR PUERICULTORIO PEREZ 24/12/2014 09:00 PM Cena de Noche Buena. - Reunién, visita a los diferentes Belenes del Hogar y Cena
ARANIBAR : Navideria. - Unirnos en oracién, pasar juntos la Noche Buena y recibir la Navidad.
Celebraciéon de cumplearios de los meses noviembre y diciembre.- Celebrar con
i todos los chicos que cumpliron afios en los meses de noviembre y diciembre.-Que los
30/12/2014 08:00 AM nifios se sientan agasajados y sientan un dia especial en la celebracion de su
cumplearios.-Hogar de Varones
i Accion de Graciasy cena de fin de aiio. - Reunion para la Accion de Gracias y la
31/12/2014 09:00 AM cena de fin de afio. - Unirnos en oracién y recibir juntos el nuevo afio que empieza.
" Celebracién de Cumplearios de Residentes. - Fomentar la socializacién y
Viernes 12 08:30 a.m. la sensibilidad artistica. - Lugar Pabellon 02.
Martes 16 10:00h Concurso de Nacimientos.- Fortalecer la fe cristiana en nuestros
’ residentes.
CAR GG IGNACIA RODULFO VDA Martes 23 10:00 h Celebracion Eucaristica por Navidad 2014. - Fortalecer la fe cristiana en
DE CANEVARO : nuestros residentes.- Lugar Capilla
Martes 23 12:00 h Almuerzo Show por Navidad 2014. - Celebracion de la Navidad. - Lugar
’ Comedor.
Sdbado 27 15:00 hrs. Cena navideiia. - Motivacién y alegria a los residentes.- Lugar Comedor.
Lunes 29 09.00 a.m Show artistico. - Celebracién Afio nuevo. - Lugar Comedor
Celebracion de la Navidad. - Celebrar una fecha muy importante en el
23/12/2014 10.00 a.m. Calendario Catolico como es el Nacimiento de Jesus y desplegar valores de
solidaridad, paz y religiosidad.
Celebracién de Cumpleaiios Residentes. - Propiciar la Socializacién,
CARG SAN VICENTE DE PAUL 26/12/2014 10:00 AM mantener adecuadas relaciones interpersonales, elevar la autoestima de
los residentes.
Celebracion del 92vo.Aniversario de Creacion del CARG
30/12/2014 9.00 a.m. SVP/Bienvenida Aiio 2014. - Resaltar la importancia del papel del CARG
SVP en la Sociedad y el apoyo que brinda a PAM fragiles la SBLM.
Grupo "Cofradia Virgén del Carmén" : Compartiry entrega de regalos. -
Viernes 12 de Diciembre 10.00 a.m. Motivar la participacion de las residentas con el fin de intercambiar y socializar con
(grupos de visitas.
CR GERONTOLOGICOS - Celebracion Navideiia con Almuerzo. - Motivar e incentivar el espiritu festivo por
Martes 23 de Diciembre 11.30 am la celebracion de la Navidad.
Martes 30 de Diciembre 11.00 a4.00 p.m Clebracion de Cumpleaiios. - Motivary celebrar compartiendo momentos
! COPIM ) e distraccion y recreacion entre residentes.
martes 16 dic 10:00 am. @ 01:00 pm. Chocolatada navideiia.- Agasajo por Navidad a los hijos de los
INSTITUTO SEVILLA : ’ wopm trabajadores.- Lugar Teatrin
T
martes 30 dic 10.00 am Secundaria.- Dar por termino oficialmente el afio escolar 2014.- Lugar
Ratio L, L L
. i Agasajo Naviderfio- Ensefiar de manera vivencial la generosidad y el compartir.
16 Dic. 11:00 a.m. Encuentro intergeneracional.
Celebracion idefia-Paraliturgia-Al Zzo Show Infantil-Entrega de
18 Dic. 11:00 a.m. Obsequios.- Agasajar a nuestros usuarios en este dia especial, reforzando la féy la
COMEDOR SANTA ROSA esperanza de ser cada vez mejores personasy asi poder construir un mundo mejor.
. i Cena Navideria C.A.M.- Compartir una cena por la unién y la Salud de los
2, WD i miembros que conforma el Club del Adulto Mayor.
30 -Dic. 08 am Celebracion - Aiio Nuevo - Trabajadoresy C.A.M.- Promover la Integracion y el

Comparierismo entre los Adultos Mayores.

COMEDOR SANTA TERESITA

CERRADO TEMPORAL (Memorandum Multiple N° 18-2014-GG/SBLM)
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Programa de Formacién y Capacitacion 2014. Tema: "Infancia sin violencia”
04/12/2014y 10:00 AM ly "TDAH en nifios y adolescentes". - Capacitacién dirigida a los auxiliares de
13/12/2014 : formacion. - Conocer sobre Ruta de Atencién a NNA victimas de violencia familiar y
sexual y el manejo del déficit atencional en NNA
15/12/2014 10-00 AM Fiesta de Promocon del CEL- {\{lnos del CEL -Que los nifios guarden un grato
recuerdo de su etapa de educacion.
i Paseo al Club Chacrasana, Chosica.- Salir de paseo al campo y gozar de un dia de
15/12/2014 09:00 AM sol.-Disfrutar de un dia de campo.-Hogar de Varones
16/12/2014 10:00 AM Chocolatada Navideria CEL- Nifios del CEL- Fiesta navidefia con los nifios del CEL
18/12/2014 02:30 PM Co.ncur'so de Tar/gtas Navideiias. - Pl[lrtlclpt?ﬂu’n de 4to,5to.y 6to. grado de
primaria . - Incentivar y reforzar el espiru naviderio
19/12/2014 09:00:00 y 11:30 am Clausura delAno E.sc"olar N.lvel I.mcml. - Ceremonia de Promocién Primaria.-
| Alumnos de Nivel Inicial y Primaria
Actividades recreativas formativas: Visita de Intercambio interinstitucional.-
19/12/2014 02:00 PM Dirigido a adoescentes de 14 a 16 afios de edad al Hogar Don Bosco. - Lograr la
identificacion y valoracién de su lugar de residencia. Conocer otra realidad.
Final del concurso de ambientacion y belenes con materiales reciclados.-
20/12/2014 12:00 AM Visita del jurado a los ambientes del Hogar de Varones. - Motivar a los nifios a
CAR PUERICULTORIO PEREZ reusar materiales en desuso, motivando asi la llegada de la Navidad.
ARANIBAR i - Uni idad. -
23/12/2014 01:00 AM Saludf) p'or Nawdmli a todo el personal del PPA.- Unidos en Navidad. - Celebrar
el nacimiento de Jestus.
24/12/2014 03:30 pm. a 04:00 pm. |Cantos de villancicos.- Homenaje al Dios nacido. - Celebrando la navidad
. Cena de Noche Buena. - Reunién, visita a los diferentes Belenes del Hogar y Cena
BBV 2RI Navideiia. - Unirnos en oracion, pasar juntos la Noche Buena y recibir la Navidad.
25/12/2014 10:00 AM Celebraciu’n dela .?'anta Misa. - Celebracién de la Natividad del Sefior. - Celebrar
todos juntos al Navidad.
Celebracion de cumpleaiios de los meses noviembre y diciembre.- Celebrar con
30/12/2014 08:00 AM tofos los fhicas que cu‘mplimn 'aﬁos en los lmeses dle noviembre y dic‘i,embre.-Que los
nifios se sientan agasajados y sientan un dia especial en la celebracion de su
cumpleatrios.-Hogar de Varones
31/12/2014 09:00 AM Accion de Grac{asyce.na de fin de .alno. - R_ebfm.on para IaAccwrz de Graczas‘ yla
cena de fin de afio. - Unirnos en oracién y recibir juntos el nuevo afio que empieza.
Los 4 domingos de 06:30 PM Rezo de Adviento. - Reunidn en la puerta del Hogar para hacer en familia el rezo
Adviento. ’ del Adviento. - Prepararnos para la llegada del nacimiento del Niiio Dios.
Lunes y jueves 04:00 pm @ 05:00 pm Danzas.- Descubriendo talentos de los nifios.-Reforzar actividades artisticas.-Hogar

Infantes

Todos los miércoles

03:30 PM

Dibujo alusivo a la Navidad. - Celebracion de adviento y navidad

CAR GG IGNACIA RODULFO VDA. DE
CANEVARO

Todos los domingos

10.00 a.m.

Celebracion Eucaristica - Fortalecer la fe cristiana en nuestros residentes.
-Lugar Capilla

Lunes a Jueves

09.00 - 10.00 a.m.-

Gimnasia Terapéutica -Programa de activacion fisica - Actividad
aerdbica para mantenimiento de la salud funcional - independiente por
medio de un programa de ejercicios que combinan técnicas para optimizar

10.30 a.m. L . . . L
la respiracion, el estiramiento muscular, la concentracién y relajacion. -
Lugar Gimnasio
Lunes a sdbados 08.00 am d 12.00 m Bisuteria y Manualidades - Importancia del uso del tiempo libre en el

Adulto Mayor - Lugar Taller de Manualidades

Lunes - Sdbado

9.00am, -12.00 m

Juegos de Salén- Espacio de ocioactivo para la salud sociorecreacional y
\funcional del Adulto Mayor, por medio de juegos de salon, para la mejora
cognitiva, activacién funcional musculoesqulético social y psicolégico.

Martes - Jueves

09:30d 11:00 a.m

TAI -CHI - Arte marcial oriental basado en movimientos lentos y fluidos,
buscando una interaccién halistica con actividades fisico espirituales, con
objetivos preventivos en el mantenimiento general de la salud, sistema
circulatorio, inmunitario, percepcién del dolor, equilibrio control corporal,

movilidad y fuerza.Lugar Gimnasio
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CAR GG IGNACIA RODULFO VDA. DE
CANEVARO

Martes - miércoles -
jueves

10:30 am - 12:00 m

Karaoke - Espacio colectivo para compartir de manera sana, alegre y
social, por medio del canto y baile, favoreciendo el movimiento, cuidado
cardio respiratorio,misculo esuqelético y mental. Desarrollo de talentos y
mejora de memoria con actividades cognitivas. Lugar Sala de Karaoke

EJERCICIOS FISICOS-FULBITO. - Actividad fisica deportiva al aire libre
para el Adulto Mayor independiente, buscando mantener su capacidad

Martes y sabados 7.00-8.00 a.m. \fisica y aerdbica funcional. Optimizar los atributos de movimiento como la
|\fuerza, coordinacion, equilibrio, velocidad y favorecer su calidad de vida. --
Lugar Cancha de Fulbito.
Lunes 01 10:00 hrs. Show artistico. - Motivacién y alegria a los residentes. - Lugar Pab. 04.
Lunes 01 y miércoles 03 10.00 a.m MEMORIA - Mantenimiento de funciones cognitivas - Lugar Pab. 03y 04.
Martes 02y jueves 04 10:00 h MEMORIA - Mantenimiento de funciones cognitivas - Lugar Pab. 01y 06.
Miéreoles 03 15:00 6 17:00 p.m CharIa..' Autocuidado de la piel. - Servicio Médico. Lugar Sala de
Autocuidado
Miéreoles 03 14:00 hrs. TaIIe'r'-l Taller sobre dosificacién. Medidas caseras - Menties. - Servicio de
Nutricién
Miércoles 03 10:00d 12:00 hrs. |Teatroy show artistico. - Motivacién y alegria a los residentes.
Miércoles 03 15:00d 17:00 hrs.  |Show artistico. Motivacién y alegria a los residentes.- Lugar Comedor.
15:00 4 17:00 hrs. Compartir.- Motivacion y alegria a los residentes.-Servicio de Enfermeria.-
Lugar Comedor.
Viernes 05 09:00 4 13:00 hrs. Show artistico. - Motivacién y alegria a los residentes.-Capacitacion/

Psicologia / Administracién. - Lugar Comedor.

15:00 @ 17:00 hrs.

Show artistico. - Motivacién y alegria a los residentes.-Psicologia (Lic.
Alberto del Pozo) - Administracién - Servicio Social. - Lugar Comedor.

Sdbados: 06

09:00  11:00 hrs.

Compartir. - Motivacién y alegria a los residentes.-Capacitacién / Servicio
Social- Lugar Comedor.

Juegos Recreativos - Crear motivacion a la actividad fisica y ocioactivo|
por medio de juegos funcionales que favorescan al cuidado cardio-

10.00 a.m . . . L . .
respiratorio, musculoesqueletico,cognitivo y social, considerando su grado
|funcional y buscando la mejor calidad de vida. Lugar Pabellon 08y 09.
Sabados: 06y 13 15:00h Ludoterapia. - Estimular la imaginaciény fomentar la expresién. - Lugar
Pab. 10.
Lunes 08 10:00h Parallturgtfx por Segundo Adwe{ito. - Fortalecer la fe cristiana en
nuestros residentes. - Lugar Capilla
. . Atencién - concentracion. - Mantenimiento de funciones cognitivas. -
Martes 09 y jueves 11 10:00 a.m Lugar Pab. 02y 07.
Martes 09 09:30 6 11:30 am De.zrn.o#rac'{on de prepara.c,wnes salyqtllbles pt_Jra pacientes con
Dislipidemia. - Demostracion y exposicion de alimentos
15:00 6 17:00 p.m Charla: A'utuculdado del aparato digestivo. - Servicio Médico. Lugar Sala
de Autocuidado
Miércoles 10 Atencion - concentracion. - Mantenimiento de funciones cognitivas. -
10:00 a.m
Lugar Pab. 05.
10:00 d 12:00 hrs.  |Show criollo. - Motivacion y alegria a los residentes.
Jueves 11 09:00 d 12:00 hrs.  |Decoracion - Adornar pabellén con motivos alusivos a la Navidad
Jueves 11 15:00d 17:00 hrs.  |Show artistico. - Motivaciony alegria a los residentes.
. Recepcion de donacion. - Actividad navideria de compartiry celebracién
Por la mafiana y tarde . . .
Viernes 12 para todos los residentes con el apoyo de la Caja Metropolitana.
09:00 d 12:00 hrs.  |Decoracién - Adornar pabellén con motivos alusivos a la Navidad
" Celebracién de Cumplearios de Resid - Fomentar la socializacién y
VS 12 Usham la sensibilidad artistica. - Lugar Pabellon 02.
Sdbado 13 09:00 4 12:00 hrs. Decoracién Adornar pabellén con motivos alusivos a la Navidad. Servicio
de Enfermeria. - Lugar Pabellon 10.
Juegos recreativos Bingo - Crear motivacion a la actividad fisica, al
10.00 am movimiento,favoreciendo al cuidado cardio-respiratorio y musculo
Sdbado 13 . . esqueletico, también la interacion entre Personas Mayores, asi como la
dbado

Socializacién. Lugar Comedor.

09:00 d 12:00 hrs.

Show musical. - Compartiry presentes. -Capacitacion / Servicio Social. -

Lugar Comedor.
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Lunes 15 09:00 4 11:00 hrs. Adviento - Compartir con personal del CAR GG IRVC. - Fortalecer la fe

cristiana y fomentar la socializacién y autoestima.

Lunes 15y miércoles 17

10:00 a.m

Autoestima. - Sentirse bien consigo mismo. - Lugar Pabellon 03y 04.

Evaluacién Antropométrica. - Control de peso mensual.-Servicio de

Del15al 20 07:00 4 09:00 hrs. Nutricién. Lugar Pabellones Tipicos.
Martes 16 10:00 h Corllcurso de Nacimientos.- Fortalecer la fe cristiana en nuestros
residentes.
Martes 16y jueves 18 10:00 a.m Autoestima. - Sentirse bien consigo mismo. - Lugar Pabellon 02y 07.
Miércoles 17 15:00 G 17:00 p.m  |Reunién: Charla: Autocuidado de los drganos de los sentidos
Charla - Podologia. - Informacidn a los residentes independientes, sobre
Jueves 18 10.00 a.m las caracteristicas tipicas de las patologias comunes y su aborde
|fisioterapéutico. - Lugar Gimnasio
Viernes 19 10:00 a.m Agilidad mental. - Mantenimiento de funciones cognitivas.-Pabellén 06
Sdbado 20 09:00 4 12:00 hrs. Almuerzo Show por Navidad 2014. - Motivaciony alegria a los
CAR GG IGNACIA RODULFO VDA. DE residentes.- Lugar Pabellon 032.
CANEVARO ia - i i inacié i6 istica -
Sabado 20y 27 15:00 horas Ludoterapia - Estimular la imaginacién y fomentar la expresién artistica
Lugar Pabellon 08y 09.
Del22 al 27 Segutmlentf) nutrtctonql.- Cur{trol de glucosa basal. Control de peso.
Control de cincunsferencia de cintura.
Martes 23 10:00h CeIebracwn‘ Eucaristica por Nayldad 2014. - Fortalecer la fe cristiana en
nuestros residentes.- Lugar Capilla
Martes 23 12:00h Almuerzo Show por Navidad 2014. - Celebracién de la Navidad. - Lugar
Comedor.
FIESTA DE REMOTIVACION.- Actividad social que favorece a la distraccién,
Sdbado 27 09:30 & 12:00 horas alegria, buen qnlmoy ellbuen compart'lr, cumu'alternatlva par_a la mejora
de la salud fisica y emocional por medio del baile y el compartir fraterno.-
Lugar Gimnasio.
Sdbado 27 15:00 hrs. Cena navideiia. - Motivacién y alegria a los residentes.- Lugar Comedor.
Lunes 29 10.00 am Induc.'cwn (11 albergado ingresante.- Adaptacién a la institucién.-Servicio
de Psicologia
Lunes 29 09.00 a.m Show artistico. - Celebracion Afio nuevo. - Lugar Comedor
01/09/15/22 10:00 am. 1ra,2da,3ra,4f.‘a.'Semana Afivxento. - Preparar a los cristianos en la
espera del Nacimiento de Jesus en nuestros corazones.
Visita de Grupos Voluntarios. - Recibir a Grupos Visitantes que en fechas
02/06/16/19/27 09.00 a.m. de Navidad, visitan el Centro, ofreciendo presentes a los residentes
Visita de Grupos Voluntarios. - Recibir a Grupos Visitantes que en fechas
03/08/[12/17/ .00 am. de Navidad, visitan el Centro, ofreciendo presentes a los residentes
. Celebracion de Navidad y Fin de Curso. - Despedida de Alumnos de
04/12/2014 10:00 a.m. Enfermeria de los residentes y celebracion de una fecha catolica
Visita de Grupos Vol ios y Ambientacién Navideiia de Pabellones. -
5/10/13/18/29 10.00 a.m. Preparar a los cristianos en la espera del Nacimiento de Jesus en nuestros
corazones.
Visita de Grupos Voluntarios. - Recibir a Grupos Visitantes que en fechas
de Navidad, visitan el Centro, ofreciendo presentes a los residentes
CARG SAN VICENTE DE PAUL 07/14/21//28 10.00a.m.
Visita de Grupos Voluntarios. - Recibir a Grupos Visitantes que en fechas
11/12/2014 10.00 a.m. de Navidad, visitan el Centro, ofreciendo presentes a los residentes
Visita de Grupos Voluntarios. - Recibir a Grupos Visitantes que en fechas
20/12/2014 930 am. de Navidad, visitan el Centro, ofreciendo presentes a los residentes
Celebracion de la Navidad. - Celebrar una fecha muy importante en el
23/12/2014 10.00 a.m. Calendario Catolico como es el Nacimiento de Jesus y desplegar valores de
solidaridad, paz y religiosidad.
Desayuno Naviderio. - Celebrar una fecha muy importante en el
24/12/2014 8.30 y 10.00 a.m. |Calendario Catolico como es el Nacimiento de Jestis y desplegar valores de
solidaridad, paz y religiosidad.
Desayuno Navideiioy Atencion de Grupos Voluntarios. - Celebrar una
25/12/2014 08.00 a.m. |fecha muy importante en el Calendario Catolico como es el Nacimiento de

Jesus y desplegar valores de solidaridad, paz y religiosidad.
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Celebraciéon de Cumplearios Residentes. - Propiciar la Socializacién,
26/12/2014 10:00 AM mantener adecuadas relaciones interpersonales, elevar la autoestima de
los residentes.
Celebracion del 92vo.Aniversario de Creacion del CARG
30/12/2014 9.00 a.m. SVP/Bienvenida Aiio 2014. - Resaltar la importancia del papel del CARG
SVP en la Sociedad y el apoyo que brinda a PAM fragiles la SBLM.
CARG SAN VICENTE DE PAUL 31/12/2014 10.00 a.m. Desayuno de Fin de Afio. - Reflexionar y celebrar el Nuevo Afio
Taller de jardineria y cuidado de dreas verdes del CARGSVP. -
Todos los dias Durante el dia Preservar el estado de salud fisica,mental y social. Elevar la autoestima de
los residentes sintiéndose utiles.
. . Taller de Apoyo en tareas culinarias. - Preservar el estado de salud
Todos los dias Durante el dia . . . . A L
\fisica,mental y social. Elevar la autoestima del residente sintiéndose util.
Viernes 05 de 09.00 Chocolatada por Colegio de Jestis.- Buscar la motivicion y participacion con fines
Diciembre Coam recreativos y socilizacion
Sdbado 06 de Diciembre 09.00 am Famtlta Esca].ad.lllo '.-‘Compar.txr y entrega 'de vlveres.-‘ Rec.rear, estimulary
motivar la socilaizacion practicando sentimientos de solidaridad mutua
Domingo 07 de 9.00 am Almuerzo organizado por el grupo "Encuentro”. - Motivar la participacion en los
Diciembre : residentes con el fin socializar e intercambiar con grupos generacionales.
Grupo "Cofradia Virgen del Carmén" : Compartiry entrega de regalos. -
Viernes 12 de Diciembre 10.00 a.m. Motivar la participacion de las residentas con el fin de intercambiar y socializar con
CR GERONTOLOGICOS grupos de visitas.
Sabado 20 de Diciembre | De 9.00 a 11.00 a.m. Comparttr de refrigerio, fegalos y vweres.-' Mutzva'r 1‘_1 parncxpau‘un e'n los
residentes con el fin de socializar e intercambiar sentimientos de solidaridad.
Martes 23 de Diciembre 11.30 am Celebracto.rf Navideria f,'on Almuerzo. - Motivar e incentivar el espiritu festivo por
la celebracion de la Navidad .
Almuerzo por Navidad.- Motivar y celebrar compartiendo momentos de
Jueves 25 de Diciembre 11.00 a 4.00 p.m. |distracciony recreacion entre residentes y grupo organizador.- Lugar r estaurant
"Aromas Peruanos” -San Isidro
Martes 30 de Diciembre 11.00 a 400 pm. Clel?racwrll‘de Cumplefx‘nos. - Motn‘/ar y celebrar compartiendo momentos
de distraccion y recreacion entre residentes.
) o o Dot - ; : :
vierne 05 dic. 11:30 am. a 01:30 pm. De‘spedllda 5°Grado a 6. Primaria.- Agasajo por termino de nivel
primaria.- Lugar Teatrin
- 5 - 5 - - - -
vierne 12 dic. 11:30 am. @ 02:00 pm. Despedldla 4 Secundarmla 5° Secundaria.- Agasajo por termino de nivel
Secundaria.- Lugar Teatrin
martes 16 dic 10:00 am. a 01:00 pm. Chocu'latada navideiia.- Ag‘asa]o por Navidad a los hijos de los
trabajadores.- Lugar Teatrin
Planificacion Afio 2015. - Se retine el personal directivo de la institucion
INSTITUTO SEVILLA 17 al 23 dic. 08:00 am. a 02:00 pm. |con los docentes del nivel Primaria y Secundaria, a fin de elaborar el Plan
Anual 2015. - Lugar Sala de Profesores
Cermonia de Graduacion de 5° de Secundaria.- Reconocimiento y
vierne 19 dic. 11.00 am \felicitacién a las alumnas de 5° Aio por finalizar el nivel secundario.-
Lugar Teatrin
Clausura Ano Escolar 2014 y entrega de libretas Primaria y
martes 30 dic 10.00 am Secundaria.- Dar por termino oficialmente el afio escolar 2014.- Lugar
Patio Central.
Ambi ién del Comedor- i6 i i idefi
12 Dic. sam. il del Decoracién del ambiente con motivos Naviderios y
Nacimiento
02,09,16,23 Dic. 11:00 am. Oracn,m de Adviento. - Preparacién Espiritual para la celebracién del Nacimiento
de Jests
02, 04,09, 11, 16, 18, 23 Club del Adulto Mayor: Taller de Tai Chi,Taller de Mer_norm,Tx‘lller
30 8am. Juego de Campo, Taller Juego de Salon - Promover Estilos de Vida
Y Saludables y el Autocuidado en el Adulto Mayor.
05 Dic. 11:00 am. Chzlzrla 'Peligros del uso de Juegos Plrofermcn‘s - {nft?rmar sobre el riego y los
peligros que se exponen al usuar estos articulos pirotécnicos.
COMEDOR SANTA ROSA 11 Dic 13.00 pm. Corte de Cabello - Promover la buena presentacion y arreglo personal de
. 00 pm. la poblacion usuaria. - Servicio Social-CEPTRO. Nstra. Sra. De Monserrat
12 Dic. 11:00 am. Chnrlla foieu l\l‘a’wdad'evn Familia". - Recapacitar sobre la Importancia de la
convivencia y unién familiar.
16 Dic. 11:00 am. Agasajo Nz'wlderm- Ens‘enar de manera vivencial la generosidad y el compartir.
Encuentro intergeneracional.
Celebracion Navidena-Paraliturgia-Almuerzo Show Infantil-Entrega de
18 Dic. 11:00 a.m. Obsequios.- Agasajar a nuestros usuarios en este dia especial, reforzando la fé y la

esperanza de ser cada vez mejores personas y asi poder construir un mundo mejor.
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Municipalidad Metropolitana

de Lima

DIRECCION GENERAL DE SERVICIOS SOCIALES
PRINCIPALES ACTIVIDADES DE LOS CENTROS ASISTENCIALES

MES: DICIEMBRE 2014

SOCIEDAD DE BENEFICENCIA
DE LIMA METROPOLITANA

CENTRO ASISTENCIAL DIA HORA ACTIVIDAD
23 Dic. 14:00 pm. Celna Navideria C.A.M.- Compartir una cena por la unién y la Salud de los
miembros que conforma el Club del Adulto Mayor.
COMEDOR SANTA ROSA : : _
30 -Dic. 08am. Celebracion - Afio Nuevo - Trabajadores y C.A.M.- Promover la Integracion y el

Comparierismo entre los Adultos Mayores.

COMEDOR SANTA TERESITA

CERRADO TEMPORAL(Memorandum Multiple N° 18-2014-GG/SBLM)




